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LOI CAM ON

T6i xin giri 10i cAm on chan thanh nhét dén tat ca nhitng ngudi da giup d& toi
hoan thanh khéa hoc va luan van nay:

-Ban Giam hiéu, phong Pao tao sau Pai hoc — truong Hoc Vién Y dugc hoc
cb truyén Viét Nam.

-Ban Giam déc Bénh vién Y hoc cd truyén Viét Nam.

D43 tao moi diéu kién thuan loi gitp do to1 trong qua trinh hoc tap, nghién ctru
va hoan thanh luan vin tt nghiép.

Véi long kinh trong va biét on sau sic, em xin chan thanh cam on:

PGS TS Pau Xuan Canh - nguoi thﬁy da luon tan tinh chi bao, truyén dat kién
thire va kinh nghiém quy bau cho t6i trong qua trinh hoc tap va truc tiép hudéng dan
dé em hoan thanh tét luan van c6 dugc két qua nhu ngay hom nay.

T6i xin bay t6 1ong biét on dén PGS.TS Tran Thi Minh Tam va TS Dinh Thi
Hong Minh - nguoi thay da danh nhiéu tim huyét ciia minh gitip d& toi va tao diéu
kién thuan loi cho t6i trong qua trinh hoan thién luan vin mot cach t6t nhat.

T6i xin chan thanh cam on cac thay/co gido di nhiét tinh giang day huéng dan
t6i trong qua trinh hoc tap dé hoan thanh phan hoc cc chig chi thac si.

T6i xin tran trong cam on cac thay/cd trong hoi ddong cham luan vin vi nhing
g6p ¥ chuyén mon giup t6i hoan thién luan vin ndy mot cach tot nhat.

T6i xin tran trong cam on tGi cac Ban 1anh dao cac bénh vién, tram y té thanh
phé Pa Ning di tao diéu kién hd tro toi rat nhiéu trong qua trinh trién khai thu thap
50 ligu thuc dia.

Cudi clng, t6i xin bay t6 long cam on t4i gia dinh va ban be, nhitng nguoi da
ludn & bén t6i, dong vién va khich 1¢ t6i trong sudt qua trinh hoc tap va nghién ciru.

Xin chan thanh cam on!

Ha Noi, thang 12 nam 2020

Tac gia

Tran Thi Duyén



LOI CAM DPOAN

T6i xin cam doan déy 1a cong trinh nghién ciru cta riéng toi. Céc so liéu dugc sir
dung trong luan vin nay 1a trung thuc va chua timg duoc cong bd trong bat ky cong
trinh nao khac. T61 xin hoan toan chiu trach nhiém véi cam doan trén.

Ha Noéi, thang 12 nam 2020

Tac gia

Tran Thi Duyén
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TOM TAT NGHIEN CUU

|. Muc tiéu nghién ciru
1. Mb td thuc trang nguon nhdn luc Y hoc ¢é truyén tai cdc co sé y té cong ldp
thanh phé Pa Nang niam 2020.
2. Danh gia thuc trang kién thire, thuc hanh va nhu cau ndang cao trinh do Y hoc
cé truyén ciia cdan bo y té tai cdc co 6 y té cong Idp thanh pho Pa nang nam 2020.
Il. Phwong phap nghién ciru

- P6i twong nghién ctru: + Can bd y té (cc y, bac sy) truc tiép tham gia khdm
chita bénh biang YHCT tai cic co so y t& cong lap (tir tuyén Thanh phd dén
Xa/Phuong).

+ Céc van ban, tai liéu, sd sach, bao cdo co lién quan
dén tinh hinh nhan luc tai cic co so y té cong lap thanh phd Pa Ning.
- Pia diém nghién ciru: Cac co so y t& cong lap tir tuyén Thanh phd dén
X&/Phuong tai thanh phd Pa Nang.
- Thoi gian nghién ciru: Tir thang 01 nim 2020 dén thang 09 nam 2020.
- Phwong phap thu thap va xir 1y s6 liéu:
+ Phuong phap thu thap thong tin: Phong van, hoi ctru s6 sach.
+ Cong cu thu thap thong tin: phiéu phong van, phiéu thu thap thong tin, bang kiém.
+ Xt 1y 6 liéu: Xt Iy bang phan mém SPSS 20.0.

I11. Két luén va khuyén nghi

- Toéng s6 can bd YHCT tai cac co s y té cong 1ap thanh phd Pa Nang 1a 331 can
bo. CBYT c6 d6 tudi <30 chiém ty 1& cao nhat. CBYT c6 thAm nién >5 nim chiém
ty 1€ cao.

- Kién thire chung vé YHCT ciia y, bac sy & muc trung binh trd 1én dat 83,3%.

- K§ nang thyc hanh chung vé YHCT ctia cc y, bac s§ & muc trung binh tré 1én dat
76,7%.

- Hau hét CBYT déu c6 nhu cau hoc thém vé YHCT.



PAT VAN DE

Y hoc ¢6 truyén (YHCT) déng vai trd quan trong trong chim soc sitc khoe

(CSSK) cua ngudi dan. Tai dai hoi toan thé gi¢i vé YHCT lan dau tién do t6 chic Y
té thé gigi (WHO) t6 churc tai Bic Kinh (11/2018) d3 dua ra “Tuyén bd Bic Kinh”
kéu goi cac qubc gia thanh vién cia WHO va cac bén lién quan khac thyc hién cac
budc dé dua YHCT vao hé théng y té qudc gia, thiic ddy viéc sir dung YHCT an
toan va hiéu qua [1]. Tuyén bd mang tinh budc ngodt, 1a sy cong nhan YHCT trong
linh vuc y té trén toan cau. Thuc té ciing cho thdy khong chi & phuong Péng ma
ngay ca cac nudc phuong Tay nhu: My, Anh, Ptirc YHCT ciing rat phat trién. Hién
nay, 80% béc si Pic ké don thudc c6 ngudn gdc tir thyc vat [2], hon 158 tricu
nguoi trudng thanh & My di sir dung céc thude YHCT [3].
Theo wéc tinh ctia T6 Chirc Y Té Thé Gisi (WHO), trong tong sé 50% nguoi dan
trén toan thé gi61 dugc cham soéc stc khoe thi co 80% duogc cham soc b::ing Y hoc
co truyén [4]. Viét Nam 1a mot trong nim nudc hang dau trén thé gidi c6 hé thong
Y hoc c6 truyén phat trién 1au doi va dong gop tich cuc vao su nghiép chim soc stc
khée nhan dan.

Viét Nam c6 mot nén Y hoc cd truyén (YHCT) lau do1, 1a mot b phan cua
di san van hoa dan toc, ¢ vai trd va tiém ning 16n trong sy nghiép chim séc va bao
vé suc khoé cua nhan dan.

B6 y té da ban hanh chinh sach Quéc gia vé YHCT véi muc tiéu ké thira, bao
t6n va phat trién Y duoc cb truyén, két hop véi YHHD trong chim soc va bao vé
stc khée nhan dan, xay dung nén Y duoc Viét Nam hién dai, khoa hoc dan toc va
dai chung. Trén thuc té viéc trién khai nhitng chu truong ctia Pang, Nha nudc va
Nganh y té vé phat trién YHCT van gip nhiéu khé khin, dic biét 1a cac tram y té
x4a, noi vung sau, vung xa, nong thon, héo lanh.

Pé dat duoc muc tiéu caa chién luoc Quéc gia vé YHCT, céan c¢6 nhiing

nghién ctru danh gia vé thuc trang ngudn nhan lyc, dic biét 13 nhan luc Y hoc ¢b



truyén qua d6 giup cho nhitng nha quan Iy c¢6 nhirng ké hoach phat trién YHCT mét
céch tong thé, phi hop véi hoan canh timg dia phuong.

Pa Niang 1a mot trong nhimg trung tim vé y té ctia khu vic mién Trung - Ty
nguyén. Noi ddy c6 ddy du cac bénh vién YHHD, YHCT va cac trung tim co sO y té.
Nhing nim qua nganh y té Pa Néang di c6 nhitng budc phat trién 16n vé cong tac kham,
chita bénh bang YHCT. Nganh YHCT di déng gop modt phan khéng nhoé trong sy
nghiép cham séc va bao vé sitc khoe nhan dan. Dé tiép tuc phat huy hon nita vai trd cia
YDHCT, nang cao nang lyc YDCT, nham hién dai hoa va phat trién manh YDCT
trong sy nghiép bao vé, chim sdc va nang cao strc khoe nhan dan, cung cb va phat trién
t6 chirc mang luéi YDCT trén dia ban thanh phd thi viéc quan tim phat trién ngudn
nhan Iyc YDCT 1a van dé can thiét gop phan gitip cac nha lanh dao Y té ciia thanh phé
trong viéc quan 1y, phan bo va dio tao nhan luc phu hop.

Chinh vi vdy chung toi tién hanh nghién ctru dé tai: “Thwe trang ngudn
nhan luc y hoc ¢d truyén cong lap thanh phd Pa Ning niam 2020” véi hai muc
tiéu sau:

1. Mé td thuc trang nguén nhan luc Y hoc co truyén tai cdc co sé'y té cong lgp
thanh phé Pa Nang nam 2020.

2. Ddnh gid thuwe trang kién thive, thwe hanh va nhu cau néng cao trinh dg Y hoc
cd truyén ciia cdn b y té tai cdc co sé y té cong ldp thanh pho Pa ning nim

2020.



CHUONG I
TONG QUAN TAI LIEU

1.1.  TINH HINH YHCT CUA MQT SO NUOGC TREN THE GIOI

Theo dinh nghia cia WHO nam 2000: YHCT 14 toan bo kién thtrc, k§ ning va
thyc hanh dya trén 1y luan, long tin va kinh nghiém von ¢6 cua nhirng nén van hoa
khac nhau, du di dugc giai thich hay chwa, nhung duoc st dung dé duy tri strc khoe,
cling nhu dé phong bénh, chan doan, cai thién hodc diéu tri tinh trang dau dm vé thé
xéc hodc tinh than [5].

Thuec trang cac quy dinh vé phap 1y dé cap dén YHCT ¢ mdi qubc gia 1a khac
nhau [6]. Mot s6 nuéec YHCT dugce quan 1y tét trai lai & mot s6 nude nd chi duge dé
cap dén nhu nhiing thyc pham chtic niang va nhimg phuong phép chita bénh truyén
miéng ma khéng dugc cho phép [7]. Tuy nhién & cac nudc dang phat trién ty 18 ngudi
dan st dung YHCT la rat cao véi nhiéu kinh nghiém dan gian quy bau [8].

Vai trd ciia YHCT trong CSSK cho nguoi dan dd dugc nhiéu nude trén thé gidi
quan tam chu trong phét trién va coi d6 1a mot trong nhitng then chdt trong CSSKBD
[9], [10], [11]. Tinh dén nim 1995 c6 t&i 80% sb nguoi trén thé gidi duoc CSSK bang
YHCT [12]. Quy toan cau 2011 cho biét, thubc YHCT da va dang tiép tuc duoc st
dung rong rai vi cac loi ich ciia chung voi nguoi dan. Dan s ting nhanh, thube tay
cung cip khong du, gia ca cao, co nhidu tac dung phu nén ngudi dan cé xu hudng tim
dén cach diéu tri bang cac loai thuéc YHCT. Quy nay ciing di udc tinh c6 khoang 80%
trong tong sb 4 ty dan s& khong c6 du thude tay dé diéu tri. Vi thé hoi nghi khuyén cdo,
tat ca cic co s y té dia phuong cta cac qudc gia can thiét 1ap lai dich vu YHCT bén
canh cac dich vu YHHD trong CSSKBD cho nhan dan. Méc khac nham nang cao nang
luc nghién ctru vé YHCT cho cac nudc bang cach thong qua viée to chire hdi thao khu
vuce, cac khoa dao tao va nhitng hoc bong dao tao chuyén gia vé linh vuc nay [8]. Day

la nhitng no luc ctia cac nha quan 1y, nguoi cung cap dich vu con doi tuong st dung



dich vu dé 1a nguoi dan, ho da st dung YHCT trong cham soc suc khoe nhu 1a mot
phuong phap khong thé thiéu trong doi sdng hang ngay.

Trén nhiéu qudc gia hién nay, YHCT dang dugc chu ¥ va quan tim siu sic,
YHCT dugc phd bién rong rii va duoc dua vao st dung trong hé théng chim séc strc
khoe (CSSK) cua qubc gia d6. Vai tro va gia tri cia YHCT da dugc WHO khang dinh
r3: “Khong can chimg minh loi ich cia YHCT, ma can phai dé cao va khai thac rong
rii hon nira nhitng kha nang cua no c6 1oi cho toan thé nhan loai, phai danh gia va cong
nhan theo dung gia trji ctia n6 va lam né hitu hiéu hon. D6 14 hé thdng ma dan ching tir
truéc dén nay di coi nhu ctia minh va chap nhan khong han ché. Hon thé du ¢ déu nd
cling ¢6 loi ich nhiéu hon tir nhitng hé thong tir ngoai, vi né 13 mot bd phan khong thé
tach roi ctia nén van hoa nhan dan” [13].

Hién dai hoa YHCT 1a muc tiéu va yéu cau phét trién cua thoi dai. Viéc tim ra
nhitng phuong huéng dé hién dai hoéa YHCT, két hop YHCT va YHHD mang dam da
ban sdc dan toc 13 van dé mang tinh chién luge hién nay.

Tuy nhién, thyc té hién nay YHCT ciing gap khong it kho khan, co sé vat chat
nghéo nan, ngudn nhan luc con thiéu, cong tac tuyén truyén chua rong rii nén hiéu biét
ctia ngudi dan vé YHCT con han ché. Vi vdy, niam 1999 Hoi nghi qudc té vé YHCT
duoc to chire tai Senegan dd dua ra tuyén bd vé sy khan cip bao vé YHCT & cac qudc
gia trén thé giéi. Hoi nghi khuyén cdo tit ca cac co so y té dia phuwong cua cac qudc gia
can thiét 1ap lai dich vu YHCT bén canh cac dich vu YHHD trong chim séc stc khoe
ban dau cho nhan dan. Xuit phat tir viéc 16ng ghép YHCT trong CSSK ban dau nén
ngay 16/5/2002 WHO da dua ra chién lugc toan cau phat trién YHCT nam 2002 -
2005, tiép tuc khéng dinh vai tro va gia tri cua YHCT trong cham sé6c strc khde ban dau
cho nhan dan, v6i myc tiéu 1am cho YHCT dugc pho cap nhat 1a véi ngudi nghéo [14].
Mot trong nhiing viéc to chirc nay mudn thyc hién d6 1a mé cac khéa dao tao YHCT &
Lao, Méng Cb, Philippine va cic qubc gia dao Tay Thai Binh Dwong, nhim dua doi
ngil di duoc dio tao nhu 1a ngudi gido duc strc khoe hodc cung cap dich vu stc khoe

ban dau cho nhan dan. Mic khac, nhim nang cao ning luc nghién ciru vé YHCT cho



cac nudc thong qua viéc td chtrc hoi thao khu vue, mé cac khoa dao tao va nhiing hoc
bdng dao tao chuyén gia vé linh vuc nay [15], [16]. Viéc nay cho thiy day 1a nhitng cb
ging tac dong ctia cac nha quan 1y, ngudi cung cap dich vu va d6i tuong sir dung dich
vu 1a nguoi dan, ho da si dung YHCT trong cham soc suc khoe nhu 12 mot phuong
phap khong thé thiéu trong doi song hang ngay.

Céac hinh thirc hoat dong ctia YHCT trén mdi nudc rat da dang va khac nhau.
Céc phuong phap diéu tri va chi phi giita cac nudc c6 phan chénh léch, tuy theo diéu
kién kinh t& va van héa xa hoi & mdi qubc gia. O cac nuée phat trién, chi phi diéu tri
bang cac phuong phap YHCT thudng cao hon so véi YHHD, do nhitng ngudi ¢ thu
nhap thip & cac nudc ndy it cd co hoi tiép can véi YHCT. O Malaysia theo mot diéu
tra cia WHO chi phi danh cho thuéc YHCT 1a 500 triéu USD, trong khi dé chi phi cho
thudc YHHD 1a 300 triéu USD, tai Canada 1a 2,4 triéu USD, tai Australia 1a 80 triéu
USD, tai Anh 1a 2,3 ty USD, tai My 1a 2,7 ty USD trong mot ndm. Nhung & cac nudc
dang phat trién viéc str dung YHCT dugc phd cdp nhiéu hon va tang 16p thu nhap thap
& cac nudc nay duoc tiép can nhiéu hon véi YHCT, tuy nhién ¢ cac nudc ngheo chi phi
cho céac chuong trinh, cac chién luoc phat trién hé théng YHCT con thép, do do viéc su
dung an toan cic phuong phéap diéu tri YHCT, bao ton va Gmg dung YHCT trong chim
soc stc khoe cong ddng con han ché va chua thuc sy duge to chirc thanh mang ludi
rong rai [13].

Trén thé gidi, Trung Qudc 1a noi st dung phuong phap chira bénh bang YHCT
chiém ty 1& nhidu nhét. Trung Qudc c6é mot nén YHCT lau doi, c6 mot hé théng 1y luan
riéng biét. Su phat trién cia YHCT tai Trung Qudc 1a mot mo hinh tiéu biéu, giy anh
huong 16n dén nhiéu quéc gia trén thé gié1 nhu: Triéu Tién, Nhat Ban, Viét
Nam,...[17]. Tt ndm 2000 dén nay, 80% céc bénh vién ¢ Trung Qudc sir dung thude
YHCT trong cong tic kham va chita bénh [18]. Hién nay dich vu CSSK bang YHCT &
Trung Quéc da dat dén 40%, ¢t mdi hiéu thude tan duoc thi ¢6 mot hiéu thude YHCT
[19], [20]. Chinh phii Trung Qudc da thuc hién nhiing chinh sach, chién lugc phat trién

song song YHHD va YHCT, nhdm nang cao va bao ton chat luong kham chita bénh,



day cling 13 mot trong nhirng yéu té dé thuc hién hién dai héa nén YHCT. Céc thay
thuéc YHHP duoc dao tao thém vé YHCT, cac thay lang cb truyén duoc dao tao thém
vé YHHD, ho dugc tham gia cac chuong trinh Y té cia Nha nude va duoc cong nhan
mot cach chinh thire [21]. Nam 1995, Trung Qudc di c6 2.522 bénh vién YHCT véi
353.373 nhan vién y té va 236.060 giuong bénh. Tai nhiing bénh vién nay, hang nam
diéu tri 200 triéu bénh nhan ngoai tra va 3 triéu bénh nhan noi tru. Déng thoi 95% cac
bénh vién & Trung Qudc c6 khoa YHCT [22], [23]. Hién nay c6 nhiéu Bénh vién, vién
trong cac trudong dai hoc 16n nhu ciac Bénh vién: Pai hoc Pong y dugc Thién Tan,
Pong Tay y, Pong y Bac Kinh, TAy Pham — Vién Khoa hoc Pong y Trung Quéc, Vong
Kinh — Vién Khoa hoc Péng y Trung Qudc, Pong y thanh phd Thuong Hai, Pai hoc
Pong y dugc Thanh D6, dai hoc Pong y duge Thién Tan, cac vién Pong y tinh Chiét
Giang, tinh Quang Pong, tinh Cam Thuc...[24].

Hoi nghi phat trién YHCT Trung Qudc nam 2005 di théng ké: YHCT Trung
Quéc da chon duoc hon 120 quéc gia va khu vyc trén thé gioi chép nhan. O Anh
khoang 2,5 triéu ngudi Anh di chi tong s6 90 triéu bang Anh hang nim dé dugc dicu
tri bang YHCT. Cho dén nay it nhat 40 nuéc d3 mé truong hoc vé cham ctru. Nim
2004 cong ty nghiép thude co truyén Trung Qudc di thu duoc 11,1 ty USD, chiém 26%
toan bd khu vuc duge pham Trung Qudbc [25]. Qua day, cho thdy tim vi mé cta nén
YHCT Trung Qudc, ¢ tam anh hudng 16n dén su phat trién cia YHCT thé gi6i.

Theo thong ké cia WHO hién nay, ty 1 s6 ngudi st dung YHCT trong CSSK
va diéu tri bénh ngay cang tang, khong chi & Trung Qudc, ma con & cac nude khac nhu
Nhat Ban, Han Quéc va céc nudc Pong Nam A, Chau Phi...O Trung Qudc, chi phi cho
sir dung YHCT khoang 10 ty USD, chiém 40% tong chi phi ctia nganh y té; Nhat Ban
khoang 1,5 ty USD; Han Qudc khoang trén 500 triéu USD. Nhat Ban ciing duoc xem
1a mot trong nhitng nudc sir dung YHCT cao trén thé gidi. Thude cd truyén Nhat Ban
1a sy két hop gitra thuéc YHCT Trung Qudc va thudc dan gian Nhat Ban goi chung 13
Kampo. Kampo kha an toan va thich hop véi nhimng nguoi cao tudi. Cé it nhat 65% béac
sT & Nhat Ban d khang dinh rang ho di str dung phdi hop ddng thoi thuée YHCT va



thuéc YHHD [26], [27]. Ly do giai thich 1a Kampoo khéng giy phan tGng , khong gay
tac dung phu, ngoai ra y hoc Kampoo con dap tmg cac yéu té tim linh va tinh than cta
nguoil Nhat. Mot s6 bai thudc Kampoo du dinh 4p dung c6 bénh nhan phai qua 2 giai
doan: giai doan 1 tit ca bénh nhan dugc cho st dung va nhimg nguoi c6 dap ung véi
thude duoc lua chon, giai doan 2 mot thir nghiém 1am sang ngau nhién c6 nhoém ching
chi bao gdm nhitng ngudi bénh nhan c6 dap tng véi thude duge tién hanh trén va danh
gia tac dung cua thudc. Kampoo khéng nim trong hé thdng nha nudc nhung dugc
khuyén khich phat trién va Nhat Ban 1 nudc cé ty 16 ngudi dan st dung YHCT cao
nhat thé gisi [28].

Tai Han Quéc, YHCT ciing phat trién song song véi YHHD, dugc tmg dung
rong rii trong cong tac CSSK ctia nhan dan. Tuy nhién, nhitng ndm gan day YHCT co
xu hudng bi thu hep vi ché do chi tra bao hiém cho YHHD pho bién rong rai va wu dai
hon. Chinh phit Han Qudc dang c6 gang thuc hién chuong trinh cai cach hé thong y té
v6i myc tiéu 1a cong bang, hiéu qua va hé thong y té c6 chat luong. Tir thang 1/1989,
Han Qudc c6 hé thong bao hiém té, ty 1¢ bao hiém theo dong y chiém 1,1% tong sb
truong hop diéu tri va chiém 0,6% tong s tro cdp. S6 ca diéu tri YHCT c6 bao hiém
tang 4,9 lan (tir 320.770 trudng hop nam 1987 1én 1.558.906 truong hop nim 1990)
[29].

Theo WHO, khéng chi cac nude & Chau A sir dung YHCT nhiéu ma ngay ca
cac nudc phat trién ciing sir dung rong rdi. Theo théng ké cia WHO vao thang 8/2002:
70% dan s6 Canada, 48% dan s Australia, 42% dan s6 My va 38% dan sb Phap sur
dung cac phuong phéap diéu tri YHCT.

WHO d3 vach ra chién lugc YHCT trong giai doan 2002-2005 vao trong cham
soc suc khoe cong dong véi ba muc tiéu chung [30]:

- Mot 1a: két hgp YHCT va YHHD dé phat trién va hoan thién cc chuong trinh,
chinh sach y té qudc gia.

- Hai 1a: dam bao str dung YHCT trong d6 c6 ca sir dung thuéc YHCT an toan,
hiéu qua va phu hop.



- Ba la: t6 chirc nghién cru, thu thip nhitng kinh nghiém, st dung cac bién phap
didu tri bang YHCT, duy tri va bao ton nén YHCT cuia cac qudc gia, cai thién céac
phuong phap diéu tri bang YHCT.

Hién nay, hau nhu chua c6 dé tai nghién ctru trén thé gidi dua ra duoc nghién
ctru cu thé vé nguén nhan luc dé phat trién YHCT cling nhu nhu cu dao tao lién tuc
cho céc can bd 1an vé cong tic YHCT, tuy nhién trong chién luoc phat trién YHCT
nam 2002-2005, T6 chirc y té thé gidi tiép tuc khang dinh vai tro va gia trj cia YHCT
trong CSSKBD cho nhén din. Chién lugc YHCT khu vuc Tdy Thai Binh Duong
(2011-2020) da tinh dén c4c hinh thic va xu huéng cua khu vye ciing nhu bdi canh
chién luoc toan ciu. Ban chién luoc nay ghi nhan phuong hudng ctia mdi qubc gia va
vung lanh thd sé tuy thudc vao nhu cau, nang lyc, vu ti€n, chinh sach y té hién hanh,
cac quy dinh, chién luoc, ngu@m luc, van héa va lich s quéc gia do, muc ti€u cua chién
luge bao gdbm [31] :

- Pua YHCT vao hé thong y té qudc gia

- Thuc ddy sir dung YHCT an toan va hiéu qua

- Tang cuong co hoi st dung YHCT an toan va hi¢u qua

- Thuc ddy bao vé st dung bén virng ngudn luoc YHCT

- Tang cuong hop tac trong viée xay dung , chia sé kién thuc, k¥ nang thuc hanh
YHCT
1.2. TINH HINH Y HOC CO TRUYEN TAI VIET NAM
1.2.1. Lich sir va sy phat trién cia YHCT Viét Nam

Viét Nam 1a mot qudc gia dugc danh gia co tiém niang phat trién vé YHCT.
Trong subt thoi ky so khai cua dat nuée cho dén ngay nay, YDCT di gin bé véi doi
song ctia ngudi dan Viét Nam, ddy 1a mot trong nhitng phuong phap chita bénh dan
gian duoc sir dung rong rii trong cong dong, dong gop vai tro to 16n trong sy nghiép

CSSK nhén dan [32].



Viét Nam d3 hinh thanh mot nén YHCT dudi thoi Thue An Duong Vuong va
cac vi vua Hung (2879-172 truéc Cong Nguyén). Vao dau thé ky thi 2 trude Cong
Nguyén, hang trim vi thudc dugc phat hién ¢ nudc ta va dua vao sir dung.

Trong nén YHCT Viét Nam, c6 cac dai danh y néi tiéng qua timg thoi ky. O thé ky
thir 14 c6 dai danh Y Tué Tinh, 6ng dugc nhan dan phong lam “thanh thuéc nam”.
Danh Y Tué Tinh dd gy dung phong trao trong cay thudc & cac dén chua, vueon nha dé
chira bénh. Danh y Tué Tinh di dé xuéng chu trwong “Nam duoc tri Nam nhan”. Day
la mot quan diém vira mang tinh khoa hoc, tinh nhan van; vira thé hién duoc y chi doc
1ap, tu chu, long tu ton dan tdc va tri tu¢ cia nguoi Viét Nam. Tu¢ Tinh cho réng, con
ngudi Viét Nam song trén dat nuéc Viét Nam phai chiu anh huong cta thd nhudng,
khi hau, nguén nudc, ciy co, dong vat... Dé cho dan dé hiéu va nhé cac phuong phap
chita bénh bang thudc Nam, Tué Tinh di soan ra sach bang tho pha dé truyén ba
YHCT [33].

Duéi triéu nha Lé c6 Lé Hitu Trac (1720-1791) 1a dai danh y ctia nudc ta ¢ thé
ky XVIIL Ong ludén yéu thuong, tan tinh va hét 1ong ctru chita nguoi bénh. B sach <Y
tong tam linh” gdm 28 tap, 66 quyén cia Lé Hitu Trac dugc coi nhu Bach Khoa toan
thu cua YHCT Viét Nam.

Duéi triéu Nguyén (1802-1905): YDHCT duoc phat huy manh mé trong bo may
y té ciia Vuong triéu va trong nhan dan. Nhiéu bd sach cua cac danh y & céc triéu dai
duoc to chire in lai. TO chire Vién Théi y cua triéu Nguyén quy dinh cu thé cac chirc
phuc vu thuéc men (bao ché, kiém tra, dong goi, sic thudc...cta phong Ngii dugc).
Thoi ky nay YHHD ciing bat dau duoc du nhip vao nude ta va ciing tir ddy nudc ta
hinh thanh nén 2 nén y hoc 1a YHCT va YHHD.

Du6i thoi thuc dan Phap (1884-1945) To chirc Y té cua Vuong Triéu Nguyén bi
gat bo khoi vi tri nha nudc; thay vao do, thuc dan Phéap t6 chuc hé théng y té ca 3 ky la
hé thong T4y y; nhung dai da s6 nhan dan, nhét 1a ving néng thén mién nai van chita

bénh bﬁng y dugc dan tdec. Viéc hanh nghé YDCT bi chinh sach cua thuc dan kim ham
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va chén ép bang moi cach. Nhirng thay thuéc Dong y dugc cip mon bai hanh nghé rat
han ché, do d6 s6 ngudi hanh nghé YHCT giam dan.

Niam 1945 cach mang thang 8 thanh cong, Pang va Nha nudc ta rit quan tim
dén phat trién YHCT. Nam 1946 Hoi Pong Y dugc thanh lap dé phat trién Y duoc hoc
dan toc. Nam bo khang chién, bang nghién ctru Pong Y Nam B di thanh 1ap va xay
dung “Toa can ban” tri bénh thong thuong. Tap tu thuéc nhan dan duogc soan dé phé
bién cho nhan dan va bo d6i str dung thude YHCT.

Tai Hoi nghi Y t& ngay 27/2/1959, Bac Ho gui thu cho nganh Y té. Trong thu,
Bac viét: “Nay ching ta da doc 1ap tu do, can bd can gitp dong bao, giap Chinh phu
xdy dung mot nén Y té thich hop voi nhu cau ciia nhan déan ta. Y hoc phai dya trén
nguyén tic: “Dan tdc, khoa hoc va dai chiing”. Ong cha ta ngay trudc di c6 nhéu kinh
nghiém quy bau chita bénh béng thude ta, thudc bac. Pé mo rong pham vi y hoc, cac
¢d, cac chu cling nén chi trong nghién ciru va phbi hop thude Pong va thude Tay [34].

Nam 1957, Ho1 Bong Y va Vu Pong Y dugc thanh 1ap véi muc dich 1a doan két
gidi lwong y va nhitng ngudi hanh nghé y dugc dong y va tay y, dong thoi phét huy cac
co s& YHCT, tao diéu kién két hop YHCT véi YHHD trong phong va chita bénh, nhu
tinh than cta Théng tu sd 50/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010 vé viéc két hop YHCT
va YHHD trong qua trinh kham chira bénh [35]. Pén nim 1978, 33/34 tinh thanh ¢
bénh vién YHCT, hau hét cac co s y té déu co sy két hop gitta YHHD va YHCT trong
phong va chira bénh [20].

Dé phat trién nén YHCT né6i chung va YHCT tuyén co s ndi riéng, vao nhimng
nam cudi cia thap ky 90, Pang va Nha nudc di c6 nhitng quan tim sat thuc. Ngay
30/8/1999, Chinh phu d3 c6 chi thi sé 25/1999/CT-TTg vé viéc day manh cong tac
YHCT trong tinh hinh méi [36], [37]. Ngay 03/11/2003 Thu tudéng Chinh phu da co
Quyét dinh s6 222/2003/QD-TTg [38], ban hanh chinh sach qubc gia vé YHCT va
chién luoc phat trién YHCT dén nam 2010. Muc tiéu ctia “Ké hoach thuc hién chinh
sach quéc gia vé y, dugc hoc ¢b truyén dén nim 2010 13 ké thira, bao ton va phat trién

y, dugc hoc cd truyén, két hop YHCT va YHHD cham séc bao vé va nang cao stic
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khoe nhin dan, dam bao cung cdp dich vu y té tir trung wong dén dia phuong. BO
Chinh tri Ban Chap hanh Trung wong Pang (2005), Nghi quyét 46-NQ/TW ngay
23/2/2005 vé “cong tac bao vé va nang cao sic khoe nhan dan trong tinh hinh méi.
Ngay 3/11/2003 Thi tuéng chinh phu di c6 quyét dinh s6 222/2003/QD-TTg ban hanh
chinh sach qudc gia vé YHCT va chién luoc phat trién YHCT dén nam 2010. Muc tiéu
ctia ké hoach thuc hién chinh sach qudc gia vé y dugc hoc ¢b truyén, két hop YHCT va
YHHDP trong cham soc, bao vé va ning cao strc khoe nhan dan, dam bao cung cap dich
vu YHCT tir trung wong dén dia phwong [37], [39].

Ngay 25 thang 12 nim 2019, Tha tudéng chinh phu d3 co quyét dinh sd
1893/QD-TTg vé viéc ban hanh chwong trinh phat trién y dugc hoc c¢d truyén dén nim
2030 véi muc tiéu phat trién toan dién y duge cb truyén, ting cuong két hop y duge cd
truyén vo1 y dugce hién dai nham bao vé, cham sdc, nang cao stc khoe nhan dan trong
tinh hinh mai [40].

1.2.2. Thue trang YHCT Viét Nam

YHCT doéng vai trd quan trong trong viéc su nghi€p CSSK nhan dan. Nhiing
kinh nghiém vé YHCT duoc luu truyén tir thé hé nay sang thé hé khac. Do d6, sy phat
trién YHCT con mang tinh chit dia phuong, cuc bg, chua dugc phé bién va ung dung
rong rii co hé thng.

Viét Nam 12 mot trong nhitng qudc gia duge danh gia cao c6 tiém ning phat
trien YHCT. Nhiing kinh nghiém vé YHCT dugc luu truyén tir cac thé hé, do do6 viéc
st dung YHCT con mang tinh chat dia phuong, cuc bo chua dugc td chirc c6 hé théng
[41], con gap nhiéu kho khan trong viéc thong nhat két hop hai nén y hoc YHHD va
YHCT, YHCT chua dugc phat trién dong bd, doi ngii Bac si chuyén khoa vé YHCT
con thiéu. Pong thoi, doi ngii lwong y hiéu biét vé YHHD chua cao. Cong tac nghién
ctru va ting dung YHCT chua c6 hiéu qua cao, co s& vat chit va cac thiét bi ki thuat
con nghéo nan dan dén chat lugng chan doan va diéu tri tai co sé YHCT chua cao [42],

[43].
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Trude tinh hinh d6, nén YHCT cua Viét Nam dang dimg trude thach thire: nang
cao chét lugng kham chita bénh bang YHCT.

Trong nhidu nim qua Dang va Nha nudc di c6 nhiéu Nghi quyét, Chi thi chi
dao nganh y t& phdi hop v6i cac nganh, cac to chirc x3 hoi nghién ctiru ké thira, bao ton
va phat trien YDHCT, két hop YHCT véi YHHD nham xiy dung nén Y Dugc hoc
Viét Nam hién dai, khoa hoc, dan tdc va dai chung.

Chu tich H5 Chi Minh vi lanh tu vi dai, Nguoi van quan tam chi dao viéc "két
hop thudc dong y vé6i tiy y". Nha nudc da cho thanh 1ap Hoi Pong y, Vién Dong v,
Vién Cham ctru. Chinh phu, Thu tudng Chinh phu ciing d3 ban hanh nhiéu nghi quyét,
chi thi chi dao cu thé tung linh vyc tur thira Kké, nghién clru, phat trién dugc liéu, dao tao
can bd YDHCT, kham chira bénh...

Hon nim muoi ndm qua, kién tri thyc hién dudng 16i ctia Pang, nganh y té da
dat dugc mot s6 thanh tyu quan trong: [44], [45], [46], [47], [48].

- ba dua YDHCT c6 vi tri trong viéc CSSK nhan dan; c6 hé théng td chuc tir
trung uong dén cac dia phuong. Ca nudc cd 5 Vién nghién ctru; 63 bénh vién y hoc ¢6
truyén, trong d6 ¢6 58 bénh vién YHCT tuyén tinh/ 56 tinh, thanh phé; c6 khoa hoac td
YHCT & 80% vién, bénh viéen YHHD cép quan, huyén; 88,23% tram y té xa c6 hoat
dong kham chita bénh béng YHCT; c6 trén 10.000 co sé YDHCT tu nhan. Ty 1€ luot
kham chita bénh bing y hoc ¢ truyén trén tong sé lwot kham, chita bénh chung: tuyén
tinh 8,86%, tuyén huyén 8,96%, tuyén xa 28,49%.

- Mang luéi quan Iy nha nuée vé y, duoc c¢d truyén dugc cung cb va hoan thién.
49% S y té ¢ can bd chuyén trach vé y, duge cd truyén.

- Ty 1& givong bénh YHCT trén tong s6 chung ctia cac tuyén 1a 13,7% ting qua
cac nam.

- Pa dao tao duoc doi ngil thay thudc YHCT va két hop YHCT v6i YHHD gom 35
tién si; 100 thac si; 100 bac si chuyén khoa cip 2; 500 béc si chuyén khoa cap 1; 2000 bac
siy hoc cd truyén; 5000 can bo trung hoc YDHCT.
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- T6 chue ké thira dugc nhiéu bai thude hay, cay thudc quy cua cac luong y trén
moi mién dat nuéc. Nhidu dia phuong nhu Lang Son, Thanh Hod, So6c Trang, Thai
Nguyén,... dd suu tim va luu lai hang ngan cay thudc, bai thude kinh nghiém ctia dong
bao cac dan tdc it nguoi; to chirc nghién ctru tmg dung va nghién ctiu két hop, timg
buéc phat huy duogc tiém nang cia YDHCT phuc vu cho sy nghiép chdm soc va bao vé
stc khoé nhan dan.

- Duoc liéu no6i chung va thudc YHCT néi riéng da co trong danh muc thude
thiét yéu. D3 diéu tra khao sat co 3850 loai thue vat dugc st dung lam thube thude 309
ho, trong do6 dai da s6 1a cady moc tu nhién. Vé dong vat, c6 406 loai thugc 22 16p, 6
nganh dugc str dung lam thube. Vé khoang vat, théng ké dugc 70 loai khoang vat c6 &
Viét Nam dugc st dung lam thude.

Céc co so san xuét thudc YHCT ngay cang duoc ning 1én ca vé chét lugng va
s6 lwong. Hién nay, ca nudc c6 trén 450 co so, xi nghiép san xuat, kinh doanh thudc
YHCT (Nha nuéc, dan lap, tu nhan, c¢6 phan). Bo Y té da cap s ding ky cho trén 2000
ché pham thuéc YHCT duogc san xudt luu hanh trén thi truong. Thuée YHCT di da
dang vé chung loai véi gia ca phu hop dap ting nhu ciu phong va chita bénh cta nhan
dan. Thudc YHCT Viét Nam di duoc xuat khau sang nhiéu nudc nhu Cong hoa Lién
bang Nga, Cong hoa Ucraina, Cu Ba, Lao, Thai Lan, Campuchia...

- Tuy s6 co s YHCT con it, nhung sé luong bénh nhan dén kham va diéu trj
ngay mot nhiéu. Hang nam, c6 khoang 30% s6 bénh nhan trong ca nudc dugc kham va
diéu tri bang YHCT, nhat 13 & ving su, ving xa, viing con nhiéu kho khan. YHCT da
g6p phan thyc hién chinh sach xa hoi va cong bang xa hdi trong cham soc sirc khoé cho
nhan dan.

- Cong tac xa hoi hod vé YHCT ciing dugc day manh. Nganh y té da phdi hop
v6i Hoi Pong y to chirc tuyén truyén va van dong nhan dan tréng, st dung nhimng ciy
thudc sdn co & dia phuong, nhitng bai thuéc don gian dé phong va chita mot sé bénh

thong thuong, khong nhimng di gop phan tich cyc thyc hién chién lugc cham séc va bao
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vé strc khoé nhan din ma con gop phan thuc hién chuong trinh xo4 déi giam nghéo va
cai thién moi1 truong.

- Hop tac qudc té ngay cang mo rong, uy tin ctia cac phuong phap chita bénh
ciia YHCT Viét Nam ngay cang duoc ning cao trén truong qudc té. Hién tai, Viét Nam
¢ quan hé hop tac vé YDHCT véi hon 40 nudc.

Nhin lai ching duong phat trién ctia nén Y duoc Viét Nam néi chung va nén
YDHCT néi riéng tir sau Cach mang Thang Tam nam 1945, nhét 14 sau hon mudi lam
nam dbi moi, cé thé khiang dinh ring su nghiép chim séc va bao vé strc khoé cho nhan
dan da dat dugc nhiing thanh tyuu to 16m.

1.3. KHAI QUAT VE MANG LUOI YHCT THANH PHO PA NANG
1.3.1. Théong tin chung vé thanh phé Pa Ning

Pa Ning 14 thanh phd (TP) truc thudc trung wong, thudc ving Nam Trung
Bo.Pay 1a trung tdm kinh té, van hoa, gido duc, khoa hoc va cong nghé 16n cia khu
vuc mién Trung - TAy Nguyén. Pa Ning hién 1a mot trong 15 d6 thi loai 1 dong thoi 1a
mot trong 5 thanh phd truc thudc Trung wong & Viét Nam. Trong nhitng nim gan day
ba Ning da tich cuc dau tu xay duyng co so ha téng, cai thi¢n moi trudong, nang cao an
sinh x3 hoi va duoc coi 14 "thanh phé ddng song" cta Viét Nam.

Thu tuéng Chinh phu da ky quyét dinh phé duyét diéu chinh quy hoach chung
TP Pa Ning dén nim 2030 va tim nhin dén nam 2050. Muc tiéu phat trién Da Ning
thanh TP cip qudc gia, hién dai; tdm nhin dén nam 2050, xay dung va phét trién Da
Néng tr¢ thanh TP dic biét cap qudc gia, huéng t6i d6 thi cap qudc té va phat trién bén
virng.

Thanh phd Pa Ning gébm 6 quin ndi thanh, 1 huyén ngoai thanh va 1 huyén
dao.

¢ Quan Hai Chau
La trung tim TP Da Ning, tip trung chu yéu cac co quan ban nganh va trung tim

kinh té, van hoa, chinh tri va gido duc ctia TP Da Nang. Noi day tap trung dong dan cu va


http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A0nh_ph%E1%BB%91
http://vi.wikipedia.org/wiki/Nam_Trung_B%E1%BB%99_Vi%E1%BB%87t_Nam
http://vi.wikipedia.org/wiki/Nam_Trung_B%E1%BB%99_Vi%E1%BB%87t_Nam
http://vi.wikipedia.org/wiki/Mi%E1%BB%81n_Trung_Vi%E1%BB%87t_Nam
http://vi.wikipedia.org/wiki/T%C3%A2y_Nguy%C3%AAn
http://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%C3%B4_th%E1%BB%8B_lo%E1%BA%A1i_I_(Vi%E1%BB%87t_Nam)
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A0nh_ph%E1%BB%91_tr%E1%BB%B1c_thu%E1%BB%99c_trung_%C6%B0%C6%A1ng_(Vi%E1%BB%87t_Nam)
http://vi.wikipedia.org/wiki/Vi%E1%BB%87t_Nam
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céc co quan, vin phong cta hau hét cac doanh nghiép trén dia ban TP. Quin Hai Chau c6
tAm quan trong dic biét trong su phat trién ctia TP Da Nang vé tit ca moi mat.
Quan Hai Chau gém 13 phuong: Hai Chau 1, Hai Chau 2, Thach Thang, Thanh
Binh, Thuan Phuéc, Hoa Cuong Bic, Hoa Cuong Nam, Hoa Thuan Tay, Hoa Thuan
bong, Binh Hién, Binh Thuan, Nam Duong, Phudc Ninh.
e Quan Son Tra
La tén mot ban dao va ngon nui thuéc quan Son Tra (tén quan dat theo tén ban
d40), ca 3 mit giap bién va song, c6 nhiu bii tim dep tao doc bd bién, két hop véi
nhiing canh quan thién nhién ky tha, c6 ¥ nghia rat 16n cho su phat trién kinh té bién
cling nhu phat trién cac loai hinh du lich bién trong chién lugc phat trién kinh té bién
va tong thé phat trién du lich cta ctia TP Pa Ning noi riéng va khu vue mién Trung noi
chung.
Quan Son Tra c6 7 phudong: An Hai Pong, An Hai Ty, An Hai Bac, Phudc My,
Nai Hién Dong, Man Thai, Tho Quang.
¢ Quin Thanh Khé
La mot quan nam & vi tri gén trung tm cua TP Pa Néang, co6 dién tich nhd nhét tai
TP Pa Ning. Tuy nhién diy duoc xem 1a ddu mbi giao thong lién ving va quc té ciia TP
Pa Ning. Py 1a dia phuong c6 nhiéu loi thé trong phat trién thuong mai, dich vu, giao
thong van tai va kinh té bién.
Quan Thanh Khé c6 10 phuong: An Khé, Vinh Trung, Xuan Ha, Thac Gian,
Chinh Gian, Tam Thuan, Tan Chinh, Thanh Khé Pong, Thanh Khé Tay, Hoa Khé.
e Quin Lién Chiéu
La mot quan c6 vu thé vé vi tri dia 1y, diéu kién ty nhién, thuan loi dé phat trién
giao thong van tai, du lich. Ndm & vj tri c¢6 nhidu dau méi giao thong quan trong (qudc
16 1A, duong sat Bac Nam, gan sian bay qudc té TP Pa Ning va tuong lai s& c6 cang

nudc sau Lién Chiéu) thuan lgi cho viée giao luu trong nude va quoc té.


http://vi.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1n_%C4%91%E1%BA%A3o
http://vi.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAi
http://vi.wikipedia.org/wiki/S%C6%A1n_Tr%C3%A0_(qu%E1%BA%ADn)
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Quan Lién Chiéu ¢6 5 phuong: Hoa Minh, Hoa Khanh Nam, Hoa Khanh Bic, Hoa
Hiép Nam, Hoa Hiép Bic.
e Quan Ngit Hanh Son
La mdt quan ndi thanh, ndm vé phia déng nam cua TP Da Néng, c6 bd bién dai,
sach, dep; c6 quan thé Ngii Hanh Son 1a danh thing ndi tiéng di dwoc Nha nude xép
hang di tich lich st qudc gia. Nam trén tuyén duong giao thong chinh giita TP Da
Néng v6i phd ¢ Hoi An cua tinh Quang Nam, quan Ngii Hanh Son ¢6 vi tri va diéu
kién thuan lgi cho viéc phat trién cac loai hinh du lich, nghi dudng. Pay con la dia ban
thuan loi cho viéc phat trién, mo rong khong gian d6 thi ciia TP vé phia dong nam.
Quéan Ngti Hanh Son ¢6 4 phuong: My An, Hoa Quy, Khué My, Hoa Hai.
e Quin CamLé
La quan noi thanh duy nhét cua TP Pa Ning khong tiép giap véi bién.gdm co 6
phuong: Khué Trung, Hoa Xuan, Hoa Tho Pong, Hoa Tho Tay, Hoa An, Hoa Phat.
e Huyén Hoa Vang
Huyén Hoa Vang 1a huyén ngoai thanh duy nhéat ciia TP. Hoa Vang 1a mot
huyén noéng nghiép, hang nim cung cap cac mat hang néng san cho TP. Hoa Vang con
tap trung cac diy ring phong ho cho TP Pa Ning, dic biét 1a ring Ba Na - Ndi Cha,
day khong chi 1a rimg nguyén sinh véi nhiéu loai gd quy ma con 1a mot khu du lich noi
tiéng cua TP Pa Néng ndi riéng va cua ca nude ndi chung.
Huyén Hoa Vang gém 11 x3: Hoa Tién, Hoa Pht, Hoa Nhon, Hoa Ninh, Hoa
Phudc, Hoa Chau, Hoa Phong, Hoa Lién, Hoa Khuong, Hoa Bic, Hoa Son.
1.3.2. Khai quat tinh hinh Y té trén dia ban TP Pa Ning
Thanh ph6 Pa Nang hién c6 19 bénh vién da khoa va chuyén khoa, 11 bénh vién
va TTYT quan/Huyén, 56 tram y té (TYT) X&/Phuong va trén 1.000 phong kham chira
bénh tu nhan. Bénh vién Da Ning (quy m6 2.500 giuong) dugc nang 1én 1a bénh vién
hang 1 vao nam 2003. Nam 2012, Bénh vi¢n Phu san — Nhi dugc thanh 1ap moi voi

quy mo 550 giwong bénh. Vi1 sy hinh thanh cta truong Pai hoc Ky thuat Y Duoc trén
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dia ban TP, Pa Ning dang hudng dén muc tiéu trd thanh mot trung tim y té 16n cia
khu vuc mién Trung - TAy Nguyén; Cung cip ngudn nhan lyc va dich vu y té chat
lugng cao, phuc vu cho sy nghi¢p phat trién kinh té - xa hoi cta dat nuée.

1.3.3. T6 chirc mang lwéi kham chira bénh YDCT

a. Mang lu6éi YDCT céng 1ap truc thude S&' Y té

- 01 Bénh vién Y hoc cd truyén thanh phé): La BV da khoa YHCT hang II, ndm
2019 quy mo 240 giuong thuc ké.

- 01 khoa YHCT thudc BV da khoa tuyén thanh phd: nim 2019 quy md 69
giuong thuc ké.

- Tuyén Y té Quan/Huyén:

+ C6 07 TTYT Quan/Huyén. 100% TTYT Quan/Huyén da trién khai cong tac
kham, chira bénh bang phung phap YHCT. 05/07 TTYT c6 khoa YHCT (Hai Chau,
Thanh Khé, Son Tra, Cam L&, Ngii Hanh Son). 02/07 TTYT c6 t6 YHCT (Hoa Vang,
Lién Chiéu).

- Tuyén X&/Phuong:

56/56 c¢6 TYT hoat dong KCB bang YHCT.

- V& nhan lyc : Nam 2014, téng sb can bd YHCT 1a 106 nguoi chiém 3,09%
trén tong s6 3421 ngudi [49].

+ Bénh vién YHCT Thanh phé, khoa YHCT Bénh vién Pa Nang va 07/07
TTYT c6 bac si chuyén trach YHCT (Lién Chiéu, Hai Chau, Thanh Khé, Cam L¢&, Son
Tra, Ngit Hanh Son, Hoa Vang).

+ V& tuyén xa phuong s6 nhan luc 1am céng tic YHCT chiém 18,4%. 90% céc
xd phudng co trung cap vé YHCT, 10% hop dong véi lwong y hodc do k¥ thuat vién,
nir ho sinh ki€ém nhiém.

Niam 2019, cong tic YDCT da c6 su chuyén bién vé nhan thirc cic cap uy dang,
chinh quyén trong viéc chi dao cung cb va phat trién nén dong y tai TP Pa Ning, budc
dau da dat dugc mot sb két qua nhat dinh. Cong tac kham va diéu trj bﬁng thubc YHCT

két hop véi cham ctru day 4n huyét ngay cang dugc ning cao, da dang hoa céac loai
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dich vu kham chira bénh bﬁng YDCT. Tuy nhién van con mot s6 ton tai: chua thanh lap
dugc phong quan 1y YDCT thudc S6' Y té; cac TTYT quan, huyén 100% da cé td hodc
khoa YHCT nhung chua dii 100% khoa YHCT; nhin chung ty 1¢ KCB bang YHCT tai
cac tuyén Quan/Huyén va Xa/Phuong déu chua dat dugce nhu chi tiéu giao, dau tu kinh
phi cho YDCT déu & con sb khiém tén; hoat dong xa hoi hoa vé YDCT chua c6 danh
gid cu thé trong khi YHHD co6 nhiéu hang muc dé dau tu; chua trang bi dugc nhu danh
muyc trang thiét bi thiét yéu; cong tac chi dao tuyén, viéc bao cdo dinh ky cac s6 liéu
chuy&n mén, tinh hinh hoat déng chuyén mén cho tuyén trén chua that sy rd nét.

Noi dung trién khai cong tac YDCT niam 2019 caa S Y té TP Pa Nang:

- Hoan thién hé théng t6 chitc quan 1y nha nuéc vé YDCT thanh phd dén
Xa/Phuong.

- Phét trién cung cb hé théng co s& kham, chira bénh YDCT.

- Nang cao chat luong diéu tri kham chira bénh YDCT.

- Phat trién ngudn nhan lyc YDCT.

- Phat trién nguff)n duoc liéu va thube YHCT.

- Tang cudng vai tro Ho1 Dong y, Ho1 Cham curu, Ho1 Dugc li¢u thanh phé.

- Tang cudng cong tac thanh tra, kiém tra vé cong tac YDCT.

1.4. MOT SO NGHIEN CUU VE THUC TRANG NGUON NHAN LUC Y HQC
CO TRUYEN O VIET NAM

Pi c6 nhiéu cong trinh nghién ctru nham danh gia thuc trang nhan lyc YHCT &
Viét Nam.

- Trinh Yén Binh (2013) nghién ctru: "Thyc trang nhan luc, dao tao lién tuc cho
can b y dugc ¢ truyén va danh gid hidu qua mot s6 bién phap can thiép". Két qua
nghién ctiru phan bd can bo theo ving dia 1y chua can dbi. Hiu nhu & cac ving khong
¢6 CBYT chuyén nganh YHCT c6 trinh d6 gido su/ pho gido su va tién si, chi c6 mot
phan rat nho gido su/pho gido su va tién s¥ tap trung & ving I (0,3%). CBYT c6 trinh
d6 dai hoc ¢ cac vung van chiém ty 18 16n va twong d6i dong déu. Tt ca cac ving déu

¢ ty 16 16n CBYT c6 trinh d6 cao dang, trung cdp, ctr nhan va trinh d6 khac ngoai
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nganh y té. Loai hinh dao tao CBYT & cac vung dia 1y 1a khac nhau nhung phan 16n
dugc dao tao theo hinh thurc tap trung. So lugng CBYT duogc dao tao bod sung kién thurc
chiém ty 18 thap. Phan 16n CBYT thuong dugc 1 khéa dao tao bd sung kién thirc, co
mot luong nho CBYT duoc 2 khoa dao tao bd sung kién thirc. Nhu cau dao tao bd sung
kién thtrc 1a rat 16n. Noi dung can dao tao lién tuc cho bac s§ chu yéu 1a kién thic vé
thuéc YHCT, nang cao k¥ ning vé diéu tri bénh va nang cao kién thic vé& chan doan
[50].

- T6n Manh Cudng (2013) nghién ctru: "Thyc trang ngudn nhan lyc va st dung
thudc y hoc ¢b truyén tai tuyén xa phudng thudc tinh Vinh Phuc". Theo két qua nghién
curu nay, c6 95,7% $6 TYT c6 trién khai dich vu YHCT, ty 1€ nay cao hon binh quan
ctia ca nudc theo thdng ké 2009 (76,2%). Vé nhan luc YHCT tai cac TYT x4, phuong
phan 16n 14 y si, trong d6 y st YHCT chiém 38,6%, Y si da khoa dinh huéng YHCT c6
ty 1& 43,7%, can bo khong dugc dao tao chuyén khoa YHCT phu trach YHCT chiém ty
1€ 4,3% [51].

- Pao Anh Hoang (2014) nghién ctu: "Thyc trang ngudn nhan lyc va sit dung
thudc y hoc ¢o truyén tai huyén Cam Thay tinh Thanh Hoa nam 2014". Két qua ty 18
can bd co chuyén mon tir bac sy trd 1én chi chiém 23,6%. Can bd co chuyén nganh
YHCT tat ca déu lam & trung tdm y té va bénh vién huyén. Tat ca 3 xa nghién ctru déu
c6 bac sy da khoa va khong c¢6 nhan luc YHCT [52].

- Pham Thi Ngoc Linh (2014) nghién ctru: "Panh gid thyc trang st dung y hoc
co truyén tai thanh ph6é Pa Ning nam 2014". Két qua nghién ctru ty 1¢ can bdo YHCT
chi chiém 3,09%. S can bo y si chiém ty 18 cao 46,22%. Ty 1&¢ CBYT c6 trinh d6 dai
hoc 21,69%, ki thuat vién 15,09%, BSCKT1 10,37%, thac si 2,83%, tién si 1% va
khéng c6 BSCKII [49].

- Bui Phuong Mai (2014) nghién ctru: "Thyc trang nguén nhan lyc va tinh hinh
stt dung YHCT tai huyén Qué Phong tinh Nghé An nim 2014" cho két qua ngudn nhan
luc vé YHCT tai cac tram y té con thiéu rat nhiéu vé sb lugng. S6 can bd c6 trinh d6 1a

bac sy 1a khong co, c6 9/14 tram y t& c6 can bd chuyén trach vé& YHCT, cac can bd
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chuyén trach vé YHCT déu 1a y sy da khoa va bac sy da khoa c6 hoc dinh hudng hoic
méi duge tdp huan mot sé 16p YHCT. C6 5 tram y té khong cd can bo chuyén trach
YHCT ma chi ¢6 can bd kiém nhiém [53].

- Pham Thi Thanh Thuy (2014) nghién ctru: "Thue trang ngudn nhén luc va st
dung thudc y hoc ¢ truyén ciia cac tuyén y té co so thudc tinh Nam Dinh" cho két qua:
Co cau nhéan lyc YHCT tuyén y té co s& cong 1ap toan tinh thap véi ty 18 8,5% so véi
nhan ly y té chung cua toan tinh, tuy nhién can bo co trinh d6 y si YHCT lai chiém ty
1é cao, tap trung chu yéu & khu vuc bénh vién huyén va tram y té xi [54].

- Vii Viét Phong (2012) nghién ciru: "Nghién ctru thyc trang ngudn nhan luc
tram y té x4 va sir dung YHCT cua nguoi dan tai 3 huyén — Ha Noi nam 2012" cho két
qua nhu sau: Ca 3 huyén déu khong c6 béc si chuyén khoa YHCT, viéc diéu tri bang
YHCT cha yéu dya vao cac y si, nhung cac y si ciing khong hoan toan chuyén siu vé
YHCT va da s6 kiém nhiém viéc; 79,7% tram y té c6 bo phan YHCT riéng [55].

Nhu vay sd liéu cua cac nghién ctru trude ddy chi danh gia dugc thuc trang nhan
luc YDCT ctia mét s tinh, thanh phé trong ca nudc. Mot ) nghién ctru dugc tién hanh
¢ nhitng khu vuc nhu Ha Noi...noi c6 nhiéu nhu ciu kham, chira bénh béng YDCT cua
nhan dan, tap trung nhiéu can bd co trinh d6 cao, chinh vi thé 1am cho ty 1€ nhan luc
YDCT c6 trinh d6 cao va ty I¢ nhan luc YDCT trong dé tai nhién ctru chiém ty I¢ cao

vi vay khong thé twong dong véi tinh hinh thuc trang & Pa Ning.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CU'U

- Can bd y té (céc v, bac s¥) truc tiép tham gia kham chita bénh biang YHCT tai
cac co sO y té cong lap (tir tuyén thanh phd dén Xa/Phuong).

- Céc vin ban, tai liéu, bao cdo lién quan dén tinh hinh nhén lyc y hoc ¢ truyén
tai cac co so y té cong lap thanh phd Pa Nang.

Tiéu chuan loai trir:

+ Khong dong y tham gia nghién ctru.
2.2. PIA PIEM NGHIEN CUU

Cac co so' y té cong lap tai thanh phd Pa Ning.

- 01 Bénh vién Y hoc c6 truyén thanh phé.

- 01 khoa YHCT thudc BV da khoa tuyén thanh phé.

- 07 TTYT Quan/Huyén : Hai Chau, Thanh Khé, Son Tra, Cam L¢, Ngii Hanh
Son, Hoa Vang, Lién Chiéu.

- Tuyén X&/Phuong: 56 TYT Xa/Phuong.
2.3. THOI GIAN NGHIEN CUU

Nghién ctru duoc thuc hién trong tir thang 01 nam 2020 dén thang 09 nam 2020.
2.4. THIET KE NGHIEN CUU

Dé tai dugc thuc hién theo phuong phap nghién ctu dich t& hoc mé ta cit
ngang.
2.5.CO MAU
Muc tiéu 1: Lay toan bd can bd YHCT tai cac co so y té cong lap thanh phd Pa Néng.
Muc tiéu 2: Do thiéu nhan lyc, nghién ctru thuc hién trong thoi gian ngian nén muc tiéu
2 ctia nghién ctru ¢& mau nghién ciru tinh theo ¢ong thirc tinh ¢& mau ngau nhién voi

don vi nghién cuu la can bo YHCT.
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Px(1-P)xZ? o
n=———2 2z
Trong do:
>n: ¢& mau tbi thiéu can thiét ciia nghién ciru.
>Z: 14 tri s6 tUy thudc vao muc tin cdy mong mudn, muc tin ciy 1a 95% thi Z =
1,96 (a = 0,05).
>p: la ty 16 can bd y t& Y hoc cd truyén tai cac co s¢ y té cdng 1ap thanh phd Ba
Néng va p = 0,0309 (theo két qua nghién ctru ciia Pham Thi Ngoc Linh nim
2014) [14].
>d: 14 sai s6 chon (d = 0,05).

0,0309x(1—0,0309)x1,962
0,052

=46 can bo YHCT.

Taco: n=
Pé tang thém d6 chinh xac t6i 1ay tong sé6 mau thu thap 12 90 can bo YHCT.
2.6. PHUONG PHAP CHON MAU
Céc buéc dé chon mau can bo YHCT nhu sau:
Budc 1: Chon chu dinh thanh phd Pa Ning tham gia nghién ctu.
Budc 2: Lap danh séch cac co so' y té cong lap tai thanh phé Da Ning tham gia nghién
ciru gdm bénh vién Y hoc co truyén thanh phé Pa Nang, khoa YHCT bénh vién Da
Niang, 7 TTYT Quan/Huyén va 56 TYT Xa/Phuong.
Budc 3:
- Muc tiéu 2: Chon can bd YHCT tham gia nghién ctru (tinh theo ty 1& sb can b y té
ting tuyén duogc sd can bo YHCT timg tuyén, l4p danh sach sau d6 chon can b YHCT
ting tuyén tham gia nghién ctru theo phuong phap ngiu nhién).
- Can b y té 90 nguoi:
+ Tuyén thanh phd (BV YHCT va Khoa Pong y BV Da Nang): 45 (bac s3, y s).
+ Tuyén quan huyén (7 TTYT): 32 (bac s¥,y s9).
+ Tuyén xa phuong (56 TYT): 13 (bac sy/y s3).
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2.7. CAC BIEN SO NGHIEN cUU

Muc tiéu Céc bién s6/Chi sb Loai chis6 | Phuong phap
nghién ciru thu thap
Mo ta thuc | - Didc diém vé gioi Dinh luvong | Phiéu TTTT
trang ngudn va gidy to 80
nhan lyuc sach
YHCT tai (Phu luc 1,2)
cac co s& - Pac diém vé tudi Dinh lugng
cong 1ap - Pac diém vé tham nién cong tac Dinh lugng
thanh pho - Co cu nhan lyc YHCT theo tuyén | Dinh luong
ba Nang - Pic diém nhan lyc YHCT theo Dinh lugng
trinh d0 chuyén mon
Pénh gia - Panh gia kién thic vé chi dinh bai | Dinh lwong | Phiéu TTTT
thuc trang thudc ¢b phuong YHCT (Phu luc
kién thirc, 3,4,5)
thuc hanh va | - Panh gia kién thic vé sir dung ché | Dinh lugng
nhu cau pham YHCT
nang cao - Panh gia kién thtc vé lya chon Dinh Iuong
trinh do cong thirc huyét trong diéu trj bang
YHCT cua | chdm ciru
CBYT tai - Panh gia kién ching chung vé Dinh luong
cac co so YHCT
cong lap - Banh gid ky nidng ké don Dinh lugng
thanh pho - Danh gia k§ nang chim ctru Dinh luong
ba Nang - Banh gid k¥ nang XBBH Dinh lugng
- Banh gid k¥ ndng thuc hanh chung | Pinh lugng
- Nhu cau nang cao trinh d6 chuyén | Dinh luong

mon
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* Mgt s6 khdi nigm va tiéu chudn danh gid dwoc siv dung trong nghién civu

- Phuong phap dung YHCT: d6 13 mot sé phuong phap chita bénh bang cach dung
thudc nam, phuong phap ding thudc bic, phuong phap ding chdm ciru xoa bop.

- Phwong phap cham ctru 1a: Dung kim cham ctru tac dong 1én céc vi tri nhét dinh trong
co thé goi 1 huyét dé chira bénh.

- Phuong phép xoa bop bAm huyét 1a: Dung tay 1am cac dong tac nhu: Day, lin, miét,
phan, hop, xoa, chit, dam, 4n, bam... 1én cac vung nhét dinh, huyét nhét dinh dé chira
bénh.

- Phuong phap ding thubc YHHD 1a: str dung thudc tan dugc dé diéu tri bénh.

* Panh gia kién thirc vé YHCT:

- Péi twong danh gia: cac can bo truc tiép tham gia diéu tri bang YHCT tai cac co so' y
té cong 1ap thanh phd Pa Nang (theo quy dinh chirc ning nhiém vu cta can bd chuyén
nganh YHCT do B6 Y té ban hanh).

- Cdch heong gid kién thirc: Tai nghién ctru nay ching toi sit dung céac chi s6 dé danh
gia kién thirc vé YHCT tai cac co sd y té do 1a:

+ Kién thirc vé chi dinh dung bai thudc c6 phuong: Néu tén cac bai cd phuong
dé diéu tri mot sd ching bénh hay gip, lwa chon bai thude ¢ phuong phu hop nhét dé
diéu tri mot s6 ching bénh hay gip.

+ Kién thire vé str dung ché pham YHCT: Ké tén 5 ché pham thudc YHCT dé
diéu tri mot sé chuing bénh khac nhau thuong gip ding tai co s¢ y té theo danh muc
thudc thiét yéu So y té thanh phd Da Nang.

+ Kién thtrc vé lwa chon cong thurc huyét trong diéu tri béng cham ctru: Néu tén
cac huyét diéu tri mot sé chimg bénh hay gip.

+ Kién thire chung vé YHCT: 1a diém trung binh cta 3 loai kién thire: chi dinh
dung bai thudc ¢ phuong, st dung ché pham YHCT, lya chon cong thirc huyét trong

diéu tri bang cham ctru.
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- Co 56 cho diém va phan loai muc do kién thirc ciia can bo YHCT dua trén tham khao
mot s6 tai lidu: Bai giang YHCT, Cham ctru hoc, Phuong té hoc, Danh muyc thudc thiét
yéu ctia S6' Y té thanh phd Da Néng.

- Panh gia va cho diém theo thang diém 10.

- Kién thirc dugc phan loai theo 3 mirc nhu sau:

Loai A: Tir 7 - 10 diém (Tét, kha).

Loai B: Tir 5 - <7 diém (Trung binh).

Loai C: Tir 0 - <5 diém (Yéu).

* Panh gia k§ niang thuce hanh vé YHCT:
- P6i tugng danh gia: Céc vy, bac sy truc tiép tham gia thuc hanh diéu tri bang YHCT.
- Cach lwong gia ky nang:

+ K§ ning ké don: Chim diém qua viéc thuc hién ké don cd phwong 5 mit bénh
thuong gip. Mdi bénh ké ding va di cac vi thuée duge 2 diém; dung nhung chua du
duoc 1 diém; khong dung hodc khong lam dugc duge 0 diém.

+ K¥ nang cham ctru: Bé phan loai ki nang cham ctru ching tdi yéu cau cac dbi
twong hoan thanh 5 budc cua qua trinh chadm véi mdi budéc mo ta, thyc hién dung va
du duoc t6i da 2 diém, lam dung & mic dat yéu cau duoc 1 diém, lam khong dung
duge 0 diém. Yéu cau dbi twong khong dugc bo qua bat cir budc nao (néu dbi tuong
bo qua bat cir bude nao thi loai A chuyén sang loai B).

+ K¥ niang XBBH: Cham diém qua 5 budc thyc hién k§ ning xoa boép theo
bang. Mbi budce thuc hién dang, du, thanh thao dugc 2 diém, lam ding & muc dat yéu
cau duoc 1 diém, 1am khong dung duoc 0 diém. Yéu cau d6i tuong khong dugce bo qua
bat ctr budc nao (néu dbi twong bo qua bt cit bude nao thi loai A chuyén sang loai B).
- K¥ niang thyc hanh chung: 1a diém trung binh ciia 3 loai k¥ niang: k¥ niang ké don,
cham curu, XBBH.

- Cho diém, phdn logi kj nang thue hanh: Co s cho diém va phan loai mirc do thuc
hanh ciia cdn bd YHCT dya trén tham khao mot s6 tai liéu: Bai giang YHCT, bai giang
bénh hoc Noi khoa, bai giang Cham cuu hoc, bai giang XBBH, quy trinh k¥ thuat
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kham bénh, chira bénh chuyén nganh cia Bo y t& va mot sé dé tai nghién ctu vé
YHCT.
- Panh gi4 va cho diém theo thang diém 10.
- K§¥ ning thuc hanh v& YHCT duoc phan 1am 3 loai theo thang diém cu thé nhu sau:
Loai A: Tir 7 - 10 diém (Tét, kha).
Loai B: Tir 5 - <7 diém (Trung binh).
Loai C: Tir 0 - <5 diém (Y¢éu).
Céch cho diém va danh gia phan loai cua kién thirc va ki niang thuc hanh YHCT khac,
chung t6i cling str dung phuong phap twong tu nhu trén.
2.8. PHUONG PHAP THU THAP
- Cong cu thu thap théng tin: Bo cau hoi phiéu thu thap thong tin, phiéu phong
van duoc thiét ké dua trén muc tiéu, nhiing bién s6 nghién ctru, tham khdo mot sb dé
tai nghién ctru vé YHCT, tién s§ Nguyén Vian Diing va y kién cta hoi dong.
+ Quy trinh xay dung phiéu thu thap thong tin va phiéu phong van:
. Budc 1: Xac dinh muc ti€u va cau héi nghién ctru.
. Buée 2: Xac dinh ddi tugng khao sat va mau khao sat.
. Budc 3: Xac dinh céc cach thac thu thap s6 liéu.
. Budc 4: Xac dinh cau hdi trong bang hoi.
. Budc 5: Sép xép thr tu cau héi trong bang hoi.
. Bu6c 6: Phong vén thtr va tham khao y kién chuyén gia.

. Budce 7: Chinh stra va hoan thién cau héi.
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»| Xiay dung bang héi khao sat

! '

Phéng van thir Tham Khio y kién ciia chuyén gia

C6 10i l l

Piéu chinh bang hoi

i Pat yéu cau

Thure hién diéu tra

Quy trinh thu thap thong tin

- Thu thép thong tin vé ngudn nhin lwe tai cic co s y té cong lap bang phiéu
thu thap thong tin va gidy to s6 sach (phu luc 1,2). Phiéu thu thap thong tin duoc giri
trude dé dién thong tin, sau d6 hoc vién xudng kiém tra va hoan thién cac thong tin con
thiéu.

- Phéng van CBYT: Diéu tra vién dén cic co so y té cong lap phong van CBYT
(bac s§/y s¥) truc tiép tham gia kham chita bénh bang phiéu phong van (phu luc 3,4,5).
Trong truong hop ddi twong di vang, diéu tra vién phai hen quay lai dé phong van. Trong
qué trinh phong vén chi c6 diéu tra vién, gidm sat vién va déi trong dugc phong vén.
2.9. CAC LOAI SAI SO VA BIEN PHAP KHAC PHUC SAI SO

Dé han ché thip nhat sai sé trong qua trinh thu thap s lidu. Cac bién phap khic
phuc sau da duoc thuc hién:

- Thiét ké cong cu thu nhap s6 liéu dﬁy du va mang tinh logic, thuc hién diéu tra
thir sau d6 chinh phiéu phong van cho phu hop.

- C4c diéu tra vién duoc lya chon 1a nhitng ngudi cé trinh do, cé kinh nghiém

diéu tra thue té, duoc tap huin k¥ vé phuong phap thu thap sb liéu tir phiéu phong van.
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- Toan bd qua trinh diéu tra duoc kiém tra va giam sat boi hoc vién, nguoi
huéng dan khoa hoc, ngudi o trinh do chuyén moén cao (tién sy Nguyén Vin Diing).
Hoc vién vira phong van, vira giam sat va kiém tra sai sot.

2.10. PHUONG PHAP PHAN TiCH SO LIEU

- S6 lidu dinh lwong va thir cép:

+ Toan bo s6 phiéu phong vén dinh luong thu duoc tir thuc dia duoc lam sach trude
khi nhap s6 lidu vao may tinh.

+ Str dung chwong trinh SPSS 20.0 dé phan tich va xir Iy s lidu. Cac théng s6 duoc
tinh toan va trinh bay bang cac bang, biéu d6 bao gém: sb luong, gia tri %.

2.11. HAN CHE NGHIEN CUU

- Do han ché vé thoi gian va nguon luc nén khong thé tién hanh nghién ciru &
C4C Co sO y té ngoai cong 1ap va voi sé miu 16n hon. Do vay, két qua nghién ctru chi
mang tinh dai dién khong dugc phép suy rong.

2.12. PAO PUC NGHIEN CUU

- Nghién ctru duogc thuc hién sau khi c6 sy cho phép cua hoi déng KHDT, hoi déng
thong qua dé cuong luan van cao hoc va Lanh dao Hoc vién Y Duogc hoc Co truyén Viét
Nam; Lanh dao bénh vién Da Nﬁng, bénh vién YHCT va bay TTYT quén huyén nghién
clru.

- T4t ca doi tuong nghién clru déu duoc diéu tra vién gidi thich cu thé vé muc
dich, ndi dung nghién ctru dé ty nguyén tham gia va hop tac tbt trong qua trinh nghién
ctru. Pbi twong nghién ctru c6 quyén tir chdi tham gia nghién ctru bt cir khi nao.

- Cac thong tin thu dugc dam bao gilt bi mat va chi phuc vu cho muc dich
nghién curu.

- Khach quan trong danh gia

- Trung thuc trong xir 1y s6 liéu
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. THUC TRANG NGUON NHAN LUC YHCT TAI CO SO Y TE CONG LAP
THANH PHO PA NANG
3.1.1. SO lwgng nhan Iwe YHCT tai cac co sé'y té cong lap

Két qua diéu tra cho thay sb luong can bo YHCT tai cac co s y té cong lap
thanh phé Pa Ning 1a 331 can bo.

3.1.2. S6 lwgng nhén lyc theo tuyén

B Tinh/Thanh phd
B Quan/Huyén
I Xa/Phuong

Biéu @6 3.1. Phdn bé nhan liee theo tuyén
Nhdn xét: Tong sb6 can bd YHCT tai cac co so y té thanh phd Pa Ning 1a 331 céan bd.
Trong d6 can bd YHCT Thanh phé chiém ty 1é cao nhit 58,92%, tuyén Quéan huyén
27,79% va tuyén Xa Phuong 13,29%.
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3.1.3. Pic diém vé gi6i, tudi

BANG 3.1 Phan b theo gi6i, tudi

Pic diém N Ty 18 %
Nam 108 32,63
Gidi N 223 67,37
Tong 331 100
<30 156 47,13
D5 tubi 30-39 108 32,63
' >40 67 20,24
Tong 331 100

Nhdn xét: Trong tong s6 331 can bo , CBYT nir chiém ty 1& 67,37% cao hon CBYT
nam. CBYT c6 d6 tudi < 30 tudi chiém ty 1& cao nhét tiép dén 1a 30 — 39 tudi 32,63%
thap nhat 1a > 40 tudi chiém 20,24 %.

3.1.4. Pic diém vé trinh @9 chuyén mon theo tuyén

BANG 3.2 Phan b theo trinh dd chuyén mén

Tuyén . .
. Thanh pho Quian/Huyén | Xa/Phudng Tong
Doi twong
nl % n2 (%) n3 | (%) n (%)
TS 1 0,51 0 0 0 0 1 0,3
SPbH | BSCKII 1 0,51 0 0 0 0 1 0,3
ThS 2 1,03 1 1,09 0 0 3 0,91
BSCK | 17 8,72 7 7,61 0 0 24 7,25
bH BSCK 31 159 | 19 | 20,65 1 2,27 51 15,41
Khac | Y sy 23 | 11,79 | 17 18,48 | 38 | 86,36 78 23,56
Khac 120 | 61,54 | 48 | 52,17 5 ] 11,36 173 52,27
Tong 195 92 44 331 100
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Nhdn xét: Qua bang trén cho thiy sb can bo c6 trinh d6 trung cép (y s§) chiém ty 18 cao
23.56% tap trung chu yéu ¢ tuyén xa phudng, can bo bac si ¢o trinh d dai hoc chiém
15,41%, bac si sau dai hoc chiém 8,76%, trong d6 c6 1 tién si chiém 0,3% va 1 BS
CKII chiém 0,3%. Con lai bao gdm diéu dudng, k¥ thuat vién, ho 1y, nit ho sinh chiém
ty 1& cao nhat 53,27%.

3.1.5. Pic diém vé thAm nién cong tac

BANG 3.3 Diic diém vé thim nién céng tac

Tuyén | Thanh pho | Quian/Huyén | Xi/Phuong Tong
nl % n2 % n3 % n %
Tham nién
<5 nam 107 |54,87| 26 [2826| 9 [2045| 142 | 429
5-15 nam 79 [4051| 49 |[5326| 23 |[5227| 151 | 45,62
>15 nim 9 |462| 17 |1848| 12 |2727| 38 | 11,48
Tong 195 92 44 331 100

Nhén xét: CBYT c¢6 thAm nién cong tac tir 5-15 nam chiém ty 18 cao nhat chiém
45,62% tiép dén 1a thAm nién < 5 nam chiém 42,9%, thAm nién > 15 nam chiém ty 1€

11,48%.
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3.2. THUC TRANG KIEN THUC, THUC HANH VA NHU CAU NANG CAO
TRINH PO Y HQC CO TRUYEN CUA CAN BQ Y TE TAI CAC CO SO Y TE
CONG LAP THANH PHO PA NANG.
3.2.1. Pic diém vé kién thirc YHCT ciia can bd y té

BANG 3.4 Phan loai mirc d9 kién thirc vé chi dinh dung bai thudc c6 phwong

Bac sy Y sy
Két Thar'1h Quan/ Xa/ Téng Thar)h Quan/ Xa/ Téng
qua pho Huyén Phwong pho Huyén | Phudng
n|%%|n|%| n|% n|l % n|%| n|% | n| % | n|%

LoaiA | 38 | 95 | 17 | 85| O 55| 91,7 | 3| 60 | 7 |583|1 | 77| 11 | 36,7
LoaiB | 2 5 1 5 0 0 3 5 2| 40 | 3| 25 | 2 |154| 7 |233
LoaiC | O 0 2 10| O 33 |0 O 2 |16,7 |10 (769 | 12 | 40
Tong 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30 | 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay
- Trong tong 60 bac sy, can bd co kién thirc vé chi dinh bai thubc c6 phuong dat loai A
chiém ty 1€ cao nhét 91,7%, loai B chiém 5% va loai C chiém 3,3%. Trong do tuyén
thanh phé ty 1€ loai A va B cao hon tuyén Quan/Huyén va khong c6 can bo loai C.
- Trong tong sd 30 can bd y s§ can bo dat loai C chiém ty 18 cao nhat 40% tap trung
chu yéu ¢ tuyén Xa/Phuong chiém 76,9%, loai A chiém 36,7% (trong d6 tuyén Thanh
phd chiém ty 18 cao nhat 60%, tiép dén 13 Quan/Huyén 58,3%, thap nhét 1a X&/Phuong
7,7%).

BANG 3.5 Phan loai mirc d9 kién thirc siv dung ché pham YHCT

Bac sy Y sy
Két Thanh Quan/ Xa/ . Thanh Quan/ Xa/ .
. Tong . Tong
qua pho Huyén | Phwong pho Huyén | Phwong
n | % (n|% | n | % | n|% | n|% | n|%|n|%|n|%
LoaiA | 21 |525]| 3 15 0 24 40 2 40 3 25 3 1231 26,7
LoaiB | 13 | 325 ]| 4 20 0 17 | 28,3 1 20 | 4 1333| 0 0 16,6
Loai C 6 15 | 13| 65 0 19 | 31,7 2 40 5 141,710 | 76,9 | 17 | 56,7
Téng 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30 | 100
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- Trong tong s6 60 bac sy, CBYT dat loai A chiém ty 1¢ cao nhit 40% (trong d6 tuyén
Thanh phd chiém ty 1& 52,5% cao hon tuyén Quan/Huyén), CBYT dat loai C chiém
31,7% (trong d6 tuyén Quan/Huyén chiém 65%, tuyén Thanh phé chi chiém 15%).

- Trong tong s6 30 can b y sy CBYT dat loai C chiém ty 1& cao nhat 56,7% tap trung
cha yéu ¢ tuyén X&/Phuong (76,9%), loai B chiém 16,6% va 26,7% loai A (trong d6

tuyén Thanh Phé chiém ty 18 cao nhat).

BANG 3.6 Phan loai mirc d vé lra chon cong thirc huyét trong diéu tri bing

cham ciru
Bé&c sy Y sy
& Thanh uan/ Xa/ . Thanh uan/ Xa/ <
Ket ; Qui Tong . Q " Tong
qua pho Huyén Phuwong pho Huyén Phuong
n| % | n|% | n | % |n| % | n|%|n % n| % [n| %
LoaiA | 40 | 100 |20 | 100 | O 60 | 100 3 60 9 | 75| 3 23 15| 50
Loai B 0 0 0 0 1 20 3 |25 3 23 7 |233
Loai C 0 0 0 0 1 20 0 0|7 54 8 | 26,7
Téng 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30 | 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay:

- 100% bac sy ¢ tuyén Thanh phé va Quan/Huyén dat loai A vé lya chon cong thirc

huyét trong diéu tri bang cham ctru.

- Trong tong s6 30 can bo y sy CBYT dat loai A chiém ty 1& cao nhat 50%, loai C
chiém 26,7%, loai B chiém 23,3%. Trong d6, CBYT tuyén Thanh phd va Quan/Huyén

dat loai A chiém ty 1€ cao.
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BANG 3.7 Phan loai mirc d9 vé kién thirc chung

Bac sy Y s§
Két Thanh Quan/ Xa/ . Thanh Quan/ Xa/ .
. Tong . Tong
qua pho Huyén Phwong pho Huyén Phwong
n % n % n % n % n % n % n % n %
LoaiA | 37 [ 925|114 | 70 | O 0O |51| 8 | 3| 60 | 7 |583| 2 |154| 12 40
Loai B 3 7513|150 0 6 | 10 | 1 | 20 | 3 | 25 | 2 | 154 | 6 20
Loai C 0 0 3115 |0 0 3 5 1120 |2 (167 9 |692| 12 40
Tong 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay:

- Trong tong s6 60 bac sy, CBYT dat loai A chiém ty 1¢ cao nhat 85% (trong d6 tuyén
Thanh phé chiém 92,5% cao hon tuyén Quan/Huyén), CBYT dat loai B chiém 10%,
loai C chiém 5%.

- Trong tong s6 30 y sy CBYT dat loai A va loai C chiém ty 1é bang nhau 40%. Trong
d6 CBYT dat loai A chu yéu tap trung & tuyén Thanh Phé (60%) va Quéan/Huyén
(58,3%): CBYT dat loai C lai tap trung chu yéu ¢ tuyén Xa/Phuong (69,2%).

%
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85%

80

70

60

B Bac sy
40% W Ysy

50

20%

20

10%

5%

Phan loai

Loai A Loai B Loai C

Biéu d6 3.2. Kién thirc chung vé YHCT
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3.2.2. Pic diém vé k§ ning thwe hanh YHCT ciia CBYT
BANG 3.8 Phan loai mirc @9 k¥ ning ké don

Bac sy Y sy
Két Thanh Quan/ Xa/ ] Thanh Quan/ Xa/ ]
. Tong c Tong

Oqua pho Huyén | Phwong pho Huyén Phwong

n % n|%/|n % n % n % | n| % n % n %
LoaiA | 25 [625|14|70| 0 0 | 39| 65 2 |40 3 | 25 2 | 154 7 23,3
LoaiB | 11 |[275| 3 |15| 0 0O |14|233| 1 |20 6 | 50 4 1308| 11 | 36,7
Loai C 4 10 | 3 15| 0 0 71117 2 |20| 3 | 25 7 |538]| 12 40
Téng 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay

- Trong tong s6 60 béac sy, CBYT dat loai A chiém ty Ié cao nhat 65%, CBYT dat loai
B chiém 23,3%, loai C 11,7%.
- Trong tong s6 30 y sy, CBYT dat loai C chiém ty Ié cao nhat 40% (trong d6 CBYT

tuyén Xa/Phuong chiém ty 18 cao nhat 53,8%).

BANG 3.9 Phan loai mirc d k¥ ning cham ciru

Béac sy Y sy
Két | Than Quan/ Xa/ ] Thanh Quan/ Xa/ s
h Tong . Tong
qua h pho Huyén Phuong pho Huyén Phuwong
n %, |n % n % n % n % n % n % n %

LoaiA | 32|80 | 8 | 40 0 40 | 66,7 | 1 20 7 1583]| 1 7,7 30
LoaiB | 8 | 20| 8 | 40 0 16 267 | 3 60 3| 25 4 1308]| 10 | 333
LoaiC | 0 | O | 4| 20 0 4 66 | 1 20 2 |167| 8 |615| 11 | 36,7
Téng 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30 | 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay:

- Trong tong sb 60 bac sy, CBYT dat loai A chiém ty I& cao nhét 66,7%, CBYT dat
loai B chiém 26,7%, loai C 6,6%.
- Trong téng s6 30 y sy, CBYT dat loai C chiém ty Ié cao nhat 36,7%, loai B 33,3% va
loai A 30%.
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+ Y s§ tuyén Thanh phé va Quan/Huyén dat loai A cao hon so v6i CBYT & tuyén
Xa/Phuong.

BANG 3.10 Phan loai mirc @ k§ ning xoa bép bam huyét

Bac sy Y s§
Két | Thanh Quan/ Xa/ ., Thanh Quan/ Xa/ .
) Tong . Tong
qua pho Huyén Phuong pho Huyén Phuong
n % n % n % N % n % | n % n % n %

LoaiA |12 | 30 | 3| 15 | O 15 | 25 2 |40 3| 25| 1|77 6 20
LoaiB |18 | 45 | 9 | 45 | O 27 | 45 2 |40 5 |41,7| 4 | 308 11 | 36,7
LoaiC | 10| 25 | 8 | 40 | O 18 | 30 1 |20 4 |333| 8 |615| 13 | 433
Tong 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay:

- K§ niang xoa bop bam huyét (XBBH) cua cua cac bac sy tuyén Thanh phé va

Quan/Huyén dat loai B cao nhat 45%, loai C chiém 30% va loai A chiém ty 1¢ thap
nhat 25%.
- Y sy & céac tuyén Thanh phd, Quan/Huyén, Xa/Phuong dat loai C cao nhat 43,3%,
loai B 36,7% va loai A chiém ty I thip nhat.

BANG 3.11 Phén loai mirc d9 k§ niing thwe hanh chung

Bac s¥ Y s§
Két | Than Quan/ Xa/ ] Thanh Quan/ Xa/ ]
qua | hphd Huyén | Phuwong Tong phd Huyén Phuong Tong
n|%|n| % n [%| n % n % | n| % | n % n %
LoaiA |30 | 75|11 | 55 0 0| 41 68,4 1 20 71583 1 7,7 9 30
LoaiB | 6 | 15| 5 25 0 0 11 18,3 2 40 2 |16,7| 4 | 308 8 26,7
LoaiC | 4 |10 | 4 20 0 0 8 13,3 2 40 | 3 25 8 615 | 13| 43,3
Téng 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30| 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay:
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- K¥ nang thuc hanh chung cua céc bac sy dat loai A chiém ty Ié cao nhat 68,4% (trong
d6 tuyén Thanh phé chiém 75% cao hon tuyén Quan/Huyén).

- K¥ nang thuc hanh chung cia Y sy dat loai C chiém ty Ié cao nhat 43,3%, loai A
chiém 30%, loai B chiém 26,7%.
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10
0 ” Phén loai
Loai A

Biéu d6 3.3. Ky néng thuc hanh chung vé YHCT
3.2.3. Méi lién quan giira d tudi va tham nién cong tac voéi kién thirc va ky ning

thue hanh Y hoc ¢6 truyén ciia can bd y té tai cac co sé' y té cong lap thanh phé Pa

Ning
BANG 3.12 Lién quan giira d9 tudi va Kkién thirc chung
Két qua Phéin d tuoi
< 30 tuoi 30 - 39 tuoi > 40 tuoi Tong
n % n % n % n %

LoaiA | 9 | 375 27 71,1 27 | 96,4 | 63 70 | p<0,05

LoaiB | 5 20,8 6 15,8 1 3,6 12 | 13,3
LoaiC | 10 | 417 5 13,2 0 0 15 | 16,7
Tong 24 38 28 90 | 100

Nhan xét: Qua bang trén cho thay:
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Trong tdng sé 63 can bo dat loai A vé kién thuc chung, CBYT & d6 tudi > 40 tudi
chiém ty Ié cao nhat 96,4%, d6 tudi 30-39 tudi chiém 71,1% va <30 tudi chiém 37,5%.
CBYT dat loai C chiém 16,7% (trong d6 d6 tudi <30 tudi chiém ty 1¢ cao nhat).

BANG 3.13 Lién quan giira thAm nién cong tac va kién thirc chung

Tham nién cbng tac

Két qua | <5 nim 5-15nam |>15nam Téng
n % n % n % n | %
LoaiA | 15 | 556 | 30 | 68,2 | 18 94,7 | 63 70
LoaiB | 4 | 148 | 7 | 159 | 1 | 53 | 12 | 133 |P<005
Loai C 8 | 206 | 7 | 15,9 0 0 15 | 16,7
Tong 27 44 19 90 | 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay:
Trong tong s6 63 can bo dat loai A vé kién thie chung, CBYT c6 tham nién cong tac
>15 nam chiém ty Ié cao nhat 94,7%, 5-15 nam chiém 68,2%, <5 nam chiém 55,6%.

BANG 3.14 Lién quan giira d9 tudi va k¥ ning thwc hanh chung

Kht Phéan d tudi
ueﬁ <30tudi | 30-39tudi |>40 tudi Téng
g n % n % n % n %

LoaiA | 2 8,3 23 | 60,5 25 89,3 50 55,6

LoaiB | 7 | 292 | 9 | 237 3 10,7 19 21,1 | P<0.05
LoaiC | 15 | 625 | 6 | 158 0 0 21 23,3
Tong 24 38 28 90 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay:
Trong téng s6 50 can bo dat loai A vé ky ning thyc hanh chung, CBYT & do tudi >
40 tuoi chiém ty Ié cao nhat 89,3%, d6 tudi 30-39 tudi chiém 60,5% va <30 tudi chiém

8,3%. CBYT dat loai C chiém 23,3% (trong d6 do tudi <30 tudi chiém ty Ié cao nhat).
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BANG 3.15 Lién quan giira thAm nién céng tic va ky ning thwe hanh chung

Két Tham nién cong tac ]
qua <5 nam 5-15 nam >15 nam Tong
n % n % n % n %
LoaiA | 8 | 296 | 25 56,8 17 89,5 50 55,6
LoaiB | 6 | 222 | 11 25 2 10,5 19 21,1
LoaiC | 13 | 48,2 8 18,2 0 0 21 23,3
Tong 27 44 19 90 100

p<0,05

Nhan xét: Qua bdang trén cho thdy:

Trong tong s6 50 can bo dat loai A vé k§ nang thyc hanh chung, CBYT c6 tham

nién cong tac >15 nam chiém ty 1é cao nhat 89,5%, 5-15 nam chiém 56,8%, <5 nim

chiém 29,6%.

3.2.4. Nhu cdu ning cao trinh @9 Y hoc ¢ truyén ciia can bd y té tai cac co sé

cong 1ap thanh phé Pa Ning
3.2.4.1. Nhu cau hoc thém vé YHCT ciia can bd y té
BANG 3.16 Nhu cau hoc thém vé mén hoc ciia CBYT

Bé&c sy Y sy
Két qua Tharjh Quan/ Xa/ Téng Thérrlh Quan/ Xa/ Téng
pho Huyén | Phwong pho Huyén | Phwong
n (% | n|%| n |[%|n| % ni{% | n|%|n| % n %
Ly luan 4 101 |5 0 015 8 0|0 |4 |33|1 8 5 17
Ché&m ctru 8 20| 3 |15 0 0 |11 | 18 1 120| 4 | 33| 6 | 46 11 37
Bénh hoc 10 |25 8 |40 | O 0 (18| 30 0|j0|1)|8]|1 8 2 6
Thudc YHCT 13 |32 | 8 [40] O 0 (21] 35 31601 |8 | 4] 30 8 27
XBBH 3 8|00 0 013 5 11202 |17 | 1 8 4 13
Dudng sinh 2 51010 0 01| 2 4 ojo0oj0|0]O 0 0 0
Téng 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30 | 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thiy:



40

- Nhu cau hoc thém cia bac sy vé thubc YHCT chiém ty 18 cao nhat 35%, tiép dén 1a
bénh hoc 30%, cham ciru 18%, 1y luan 8%, XBBH 5%, thip nhat 1a dudng sinh 4%.
- Nhu ciu hoc thém cta y s vé cham ctru chién ty 1& cao nhat 37%, tiép dén 1a thudc
YHCT 27%, 1y luan 17%, XBBH 13%, bénh hoc 6% va dudng dinh 0%.
3.2.4.2. Hinh thirc dao tao nang cao chuyén mon CBYT

BANG 3.17 Hinh thitc dao tao ning cao chuyén mén CBYT

Bac sy Y sy
Thanh Quan/ Xa&/ , Thanh | Quéan/ Xa&/ .
- , ) Tong . Tong
Hinh thirc phé Huyén | Phwong phé | Huyén | Phudng

n [ % | n| %9 | n | %9 n| % | n|%|n|%|n| % | n| %

Saudaihoc | 28 |70 |10| 50 | 0 |0 |38|63|0|0|0[0|O0| O |O]| O

Dao tao lién

tuc
Vin bang,
chiing chi 6 15| 3 15 0 019 15 2 40| 3 |25 6 46 | 11 37
Téng 40 20 0 60 | 100 5 12 13 30| 100

Nhdn xét: Qua bang trén cho thay:

- Hinh thirc dao tao nang cao chuyén mon cua bac sy sau dai hoc chiém ty I¢ cao nhét
63%, tiép dén 1a dao tao lién tuc 22%, thap nhat 1a van bang chimg chi 15%.

- Hinh thtc dao tao nang cao chuyén mén cia y s§ chiém ty 1é cao nhat 13 dao tao lién

tuc 63%, van béng chting chi 37%, sau dai hoc 0%.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. THUC TRANG NGUON NHAN LUC Y HQC CO TRUYEN TAI CAC CO
SO Y TE CONG LAP THANH PHO PA NANG
*S§ lwong nhan luc YHCT theo tuyén va diic diém vé trinh dd chuyén mén

Theo két qua diéu tra cho thay tong sé can bo YHCT tai cac co so' Y té cong lap
trén dia ban thanh phd 1a 331 can bd. So véi két qua diéu tra caa Pham Thi Ngoc Linh
& thanh phé Pa Néng nim 2014 12 106 can bo thi ting 225 can bo. Trong d6 (biéu d6
3.1) CBYT tuyén Thanh phé chiém 58,92%, Quan/Huyeén chiém 27,79%, Xa/Phudng
chiém 13,29%. Qua ddy cho thay sé lugng can bo YHCT con it nén gip khé khin
trong hoat dong YDCT.

Theo két qua bang diéu tra (bang 3.2) cho thay sé can bo co trinh do trung cap
(y s¥) chiém ty & cao 23,56% tap trung chii yéu & tuyén Xa/Phuong, can bo bac sy co
trinh d6 dai hoc chiém 15,41 %, béc sy sau dai hoc chiém 8,76 %, trong d6 c6 1 tién sy
chiém ty 1¢ 0,3 % va 1 BS CKII chiém ty I¢ 0,3%. Con lai 14 diéu dudng, k¥ thuat vién,
ho Iy, nit ho sinh chiém ty 1é cao nhat 52,27%.

Két qua nghién ctu cho thdy CBYT c¢6 trinh do trung cap (y s§) chiém ty 1é cao
(23,56%), ho chu yéu dam nhan nhiém vu cung cap dich vu vé cham ctu, xoa bop tai
khoa Pong y Bénh vién Da Nang, cac TTYT va TYT. Ngoai ra ¢ cac TYT thi y sy nay
con dam nhan ca chirc nang kham, ké don va diéu tri. Tuy nhién doi ngii nay it c6 co
hoi tiép can, phat trién hoc hoi thém kinh nghiém chuy&n mén, lai 1am viéc noi c6 co
s& vat chat con thiéu thon nén trinh do con han ché.

CBYT la béac sy c6 trinh d6 dai hoc chiém 15,41%. Két qua ndy gan tuong
duong voi két qua ¢ tinh dong bang Bic Ninh (16,13%) theo diéu tra cia Hoang Thi
Hoa Ly, thiap hon véi két qua o thanh phd Pa Ning cua Pham Thi Ngoc Linh
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(19,58%). Tuy nhién két qua cua Pham Thi Ngoc Linh chi nghién ciru tuyén Thanh phé
va Quan/Huyén.

CBYT Ia b4c sy co trinh do sau dai hoc chiém 8,76%. Két qua nay tuong duong
véi tinh Bic Ninh trong nghién ciru caa Hoang Thi Hoa Ly (8,81%), thap hon két qua
trong nghién ctu cia Pham Thi Ngoc Linh (17,05%). Tuy nhién két qua nghién cau
cua Pham Thi Ngoc Linh chi nghién ctu & tuyén Thanh phd va Quan/Huyén. S
CBYT la béc sy c6 trinh do sau dai hoc tap trung chi yéu & bénh vién tuyén Thanh
phd, tuy nhién trinh do chuyén khoa I 1 chu yéu, chi c¢é 3 thac si chiém 0,91% , 1 tién
s chiém 0,3% va 1 bac sy chuyén khoa Il chiém 0,3%. Diéu nay cho thay tai Pa Ning
dang thiéu nhitng can bo co trinh do chuyén sau vé YHCT. Do d6, can phai ¢ chinh
sach wu tién dau tu cho céc loai hinh thirc dao tao sau dai hoc dé ting cudng chat luong
doi ngti can bo YHCT.

Con lai CBYT la diéu dudng, ky thuat vién, ho ly, nit ho sinh chiém ty Ié cao
nhét 52,27%. Trong d6 phan 16n 1a diéu dudng va k¥ thuat vién vi theo chinh sach hién
tai cac bénh vién khong tuyén CBYT c6 trinh do trung cap (y s¥). Do d6 can c6 céc
hinh thtrc dao tao bdi dudng thém kién thic cho cac CBYT nay dé phuc vu cho cong
tac nham nang cao d6i ngii can bd YHCT.

Nhin chung sb luong can bd YHCT con it, CBYT c¢6 chuyén mon sau vé YHCT
con thiéu chua du dap tng nhu cau diéu tri cia ngudi dan. Do d6 can cd nhitng chinh
sach dé nang cao sb luong va chét luong d6i ngii can bo YHCT.

*Pic diém veé tuoi, gioi

Theo két qua diéu tra (bang 3.1) cho thay CBYT nix chiém ty Ié 67,37% cao hon
CBYT nam 32,63%. CBYT c6 d6 tudi < 30 chiém ty Ié cao nhat 47,13%, 30-39 tudi
chiém 32,63% va can bo > 40 tudi chiém 20,24%. CBYT > 40 tudi c6 kha nang tich
lily trong qua trinh cong tac lai chiém ty 18 thap trong khi CBYT < 30 tudi it kinh
nghiém lai chiém ty 18 cao nhit day 1a mot kho khin trong viéc phat trién YHCT thanh
phd.
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*Pic diém vé tham nién cong tac

CBYT c6 thdm nién cong tac tir 5-15 nam chiém ty I¢ cao nhat 45,62% tiép dén
la <5 nam chiém 42,9%, >15 nam 11,48%. Can bd c6 tham nién < 5 nam chiém ty I¢
cao, ddy 1a nhirng can bd méi ra truong nén kinh nghiém chuyén mén con it. Do d6 dé
nang cao trinh do chuyén mén cho thay thudc can duogc ting cuong dao tao va tap huan
nang cao kién thirc va k§ niang thuc hanh YHCT.
4.2. THUC TRANG KIEN THUC, THUC HANH VA NHU CAU NANG CAO
TRINH PQ Y HQC CO TRUYEN CUA CAN BQ Y TE TAI CAC CO SO Y TE
CONG LAP THANH PHO PA NANG

Déi trgng nghién cau 1a nhimg CBYT dang truc tiép tham gia cung cap dich vu
YHCT trong cic co so' Y té cong lap tai thanh pho Pa Nang. Ly do dé lya chon nhu vay
Vi

- Do muc tiéu nghién ciru nham danh gia trinh do chuyén mén cia CBYT bao
gom ca kién thirc va thuc hanh, do vy can thiét phai do luong trén thuc té cong viéc
cua ho.
4.2.1. Kién thirc vé YHCT ciia CBYT:

*Kién thirc vé chi dinh dung bai thudc cé phuwong

Bai thudc co phuong 1a nhitng bai thudc ¢d kinh nghiém diéu tri tét, duoc nguoi
xua truyén lai. K& don thudc theo cach luan tri ding c6 phuong gia giam thé hién tinh
chat bién chtng luan tri caa YHCT, tiép thu kinh nghiém cta nguoi xwa mot cach hiéu
qua. Két qua nghién cau trinh bay ¢ bang 3.4 cho thiy ty 16 CBYT la béac sy néu dung
chi dinh cua bai thudc ¢ phuong kha cao. CO t&i 91,7 % béc sy dat loai A, trong do
bénh vién tuyén Thanh phé chiém 95% va cac bénh vién Quan/Huyén chiém 85%. Qua
d6 cho thay kién thirc vé chi dinh bai thubc co phuong ctia cac bac sy da sb 1a tét, dap
mg duoc yéu cau chat lugng diéu tri CSSK cho ngudi dan. Tuy nhién van con 10%
can bo & tuyén Quan/Huyén dat loai yéu.

Kién thic vé chi dinh bai thudc ¢6 phuong cia CBYT la'y sy con han ché dan

dén chat luong diéu tri CSSK cho nguoi din chua dat yéu cau. Trong 30 cén bd nghién
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ctru, c6 40% can bo dat loai yéu chiém ty Ié cao nhit, trong d6 tuyén Xa/Phudng chiém
76,9 %. Diéu nay ciing dé hiéu boi y sy ¢ tuyén Xa/Phuong da s 1a kiém nhiém, tham
gia nhiéu cong tac nén chua chu trong nhiéu dén YHCT, hon nita ho it duoc tham gia
cac 16p tap huan va dao tao vé YHCT nén kién thirc con han ché. Qua thuc té diéu tra
cho thay chil yéu céc can bo nay ké don theo kinh nghiém, it khi &p dung bai thudc cd
phuong.

Mic di YHCT c6 nhiéu phuong phap ké don, nhung cach ké don theo co
phuong van duoc coi trong, d6 1a mot sy két hop hoan hao duoc truyén tir kinh nghiém
ctia ngudi xua, dugc tdng két va ghi chép luu truyén trong cac sach YHCT kinh dién.
Sy thiéu hut mang kién thirc nay s& 1am mét di tinh dic tha YHCT. Do d6, can c6 cac
l6p dao tao bodi dudng vé thuéc YHCT cho cac CBYT, dic biét 1a tuyén Xa/Phuong
noi ma Y sy truc tiép ké don chita bénh.

* Kién thirc vé sir dung ché pham YHCT

Ngay nay véi sy cai tién ki thuat trong viéc bao ché thudc va déu phi hop véi
nhu cau hién tai, nhiéu ché pham thudéc YHCT di ra doi va phét trién pho bién. Pay 1a
mét phan khéng thé thiéu trong danh muc thudc lya chon cua thay thuéc YHCT. Két
qua nghién ciu (bang 3.5) cho thiy ty 1& bac sy néu duoc chinh xac ché pham YHCT
dé diéu tri mot s6 chung bénh hay gap 1a 40%, trong d6 tuyén Thanh phé dat 52,5%,
Quan/Huyén dat 15%. Kién thirc vé ché pham cua y sy loai A chi dat 26,7 %. Diéu nay
¢ thé 1a do céc dang ché pham thuéc YHCT ¢ tuyén Thanh phd nhiéu hon tuyén
Quan/Huyén, Xa/Phuong. Tuy nhién, thuc té cong tac cung cap thudc ché pham YHCT
cho cac tuyén co sé'y té TP Pa Nang con nhiéu kho khin, bat cap, diéu nay trai voi chi
truong cia WHO va nganh y té Viét Nam 1a ting cudng cung cap va sir dung thube ché
pham YHCT tai co sé. Hién nay, cac khoa YHCT cua cac TTYT chua hinh thanh duoc
khoa duoc Pong y, duoc liéu chii yéu do cac cong ty Dugc trong thanh phd cung tng,
con & cac tuyén X&/Phuong cha yéu hop tac véi cac luong y, lwong dugc nén viéc
kiém nghiém danh gia chat lugng con kho, dugc liéu khong dam bao anh hudong dén

chat luong diéu tri. Do dé, viéc ting cudng cung cip va st dung cac ché pham thudc
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YHCT c6 hiéu qua, ph hop véi mé hinh bénh tat tai cac tuyén co s 1a can thiét. Bén
canh d6, viéc tap huan cho CBYT vé sir dung ché phan thuéc YHCT ciing rat quan
trong nham nang cao hiéu biét vé ché pham thuéc YHCT, dé tir d6 ap dung va mang lai
hiéu qua tot trong cong tac diéu tri bénh nhan.

* Kién thic vé lwa chon cong thirc huyét trong diéu tri bang cham ciu

Theo sach Linh khu thién Ciru cham thap nhi nguyén: “ Huyét 14 noi than khi
hoat dong vao — ra, né dugc phan bd khiap ngoai co thé. C6 thé dinh nghia huyét 1 noi
khi cua tang phu, cua kinh lac, cua cin co xwong khép tu lai, téa ra & phan ngoai co
thé. Noi cach khéc huyét 1a noi tap trung co niang hoat dong cua mdi mot tang ph,
kinh lac....nam & mét vi tri ¢d dinh nao d6 trén co thé con ngudi. Viéc kich thich tai
nhitng huyét vi nay (bang cham hay ctu) cé thé 1am nhiing vi tri khac hay b phan cua
mét ndi tang nao d6 co sy phan wng nham dat duoc két qua diéu tri mong mudn. Viéc
lya chon dung cong thuc huyét co vai trod rat quan trong trong diéu tri.

Két qua nghién ciru (bang 3.6) cho thay kién thirc cia cac bac sy trong linh vuc
nay & cac tuyén Thanh phd va quan huyén chiém ty I¢ rat cao 100 % dat loai A. Chiing
t6 kién thirc vé& huyét vi ctia cac bac sy ¢ 2 tuyén nay kha dong déu, dem lai chat luong
diéu tri CSSK cao cho ngudi dan. Piéu nay ciing dé hiéu do day 1a nhitng kién thirc co
ban va nhitng mat bénh duoc lra chon 12 rat hay gap trén 1am sang.

Ddi vé6i y sy ty 1é loai A chiém 50%, trong d6 tuyén Thanh phé chiém ty Ié
60%, tuyén Quan/Huyén chiém 75%, tuyén Xa/Phuong 23%. Tai tuyén Thanh phd va
Quan/Huyén y sy truc tiép cham cho bénh nhan nén kién thirc co ban vé huyét vi da sd
déu nam dugc, dap Gng dugc co ban chat luong diéu tri cho nguoi dan cac tuyén nay.
Tai Tram y té c6 t6i 54% & mutc yéu, qua day cho thay chit luong diéu tri CSSK cho
ngudi dan tai cac tuyén Xa/Phuong kém, cé thé do ho chua dugce dao tao chinh thong
va it tham gia céc 16p tap huan, dao tao nén kién thic con han ché.

* Kién thic chung vé YHCT
Kién thizc chung vé YHCT gom kién thuc ¢ cac linh vuc vé chi dinh ding bai

thudc ¢ phuong, sir dung ché pham thuéc YHCT, lya chon cong thic huyét trong diéu
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tri bang cham ctu. Két qua nghién ciu (bang 3.7) cho thay kién thac chung cua céc
bac sy chuyén nganh YHCT loai tét, kha c6 85% (trong d6 tuyén Thanh phd dat
92,5%, Quan/Huyén dat 70%) chi c6 5% loai yéu tap trung ¢ tuyén Quan/Huyén. Tuy
nhién day la nhitng kién thirc co ban vé YHCT, dé cap nhap va trang bi thém céc kién
thire chuyén sau doi hoi cdc bac sy noi riéng va CBYT no6i chung phai khéng ngung
cung ¢ va nang cao kién thuc, tham gia cac 16p dao tao bdi dudng chuyén mén
YHCT.

Kién thac vé YHCT cua cac y sy tai cac tuyén co so mic A va C biang nhau
40%. Tuy nhién CBYT dat loai A cha yéu tap trung & tuyén Thanh phd (60%) va
Quan/Huyén (58,3%) con CBYT dat loai C lai tap trung chi yéu & tuyén X&/Phuong
(69,2%).Y sy la nhitng ngudi tryc tiép tham gia vao cong tac diéu tri tai tuyén co so
nén can thiét phai nang cao kién thic cho cac can bo nay. Bén canh y thuc cia mdi
nguoi V& tim quan trong caa viéc tu cap nhap kién thicc cho minh con can cé su quan
tam cua lanh dao vé cong tac dao tao, bdi dudng kién thirc cho cac can bo tuyén co so.
4.2.2. Ky ning thuc hanh vé YHCT cia CBYT:

* K niing vé ké don

Khéc véi YHHD, YHCT kham, chan dodn va diéu tri theo mot quy trinh chuan
gom cac budc thu thap tridu chizng théng qua t chan (vong, van, van, thiét), chan doan
bénh theo bat cwong, 14p phap diéu tri...Trong do, ké don 1a két qua cudi cung cua qua
trinh tu duy 1ap luan caa thay thuéc YHCT, phan anh duoc k§ nang thuc hanh quy
trinh kham bénh, chan doan va diéu tri ciia nguoi thay thudc YHCT. Viéc lugng gia ky
nang ndy cha yéu danh gia tinh logic giita cac khau trong qua trinh kham bénh, chan
doan diéu tri cua thay thuéc YHCT. Két qua nghién ciu (bang 3. 8) cho thay trong
t6ng s6 60 bac sy nghién ciu co 65 % dat loai tét, kha va 11,7% loai yéu. Déi vai cac y
sy chi ¢ 23,3% dat loai t6t, kha va 40% dat loai yéu. Piéu d6 cho thay ky ning ké don
cuia CBYT con han ché, chua dap ung duoc chat lwong diéu tri CSSK cho nguoi dan.
Viéc nhé dugc chinh xéc cac vi thude trong bai thudc ¢ phuong cho mdi thé bénh 1a

khau quan trong trong thuc hanh ké don thudc. Thuong mot thé bénh s& c6 mot bai
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thudc cd phuong dic thi va c6 cac vi thude tuong wng. Qua thuc té nghién ctu thiy
hau hét cac thay thudc thudng thich ké don theo dbi phap lap phuong boi tu duy dung
thudc theo dbi phéap lap phuong c6 phan dé dang hon trong viéc lién hé YHHD va
YHCT, khdng doi hoi thay thudc phai nhé qua nhiéu vi thude.

Pé nang cao ki ning ké don cho cac CBYT can chi trong cong tac dao tao bd
sung k¥ niang thyc hanh quy trinh, kham, chan doan va diéu tri; bién chang luan tri
theo c4c thé bénh YHCT. Can c6 sy kiém tra va danh gia ky nang ctia cac can b tre it
kinh nghiém.

* K§¥ nang cham ciru

Két qua danh gia thuc hién tha thuat cham cau cho thay:

Trong s 60 béac sy ¢ 66,7 % dat loai tét, kha va chi c6 6,6 % loai yéu. Déi véi
cac y sy ¢ 30% dat loai tét, kha va 36,7% dat loai yéu. Qua day cho thay chat lwong
cham ctru diéu tri cho ngudi dan chi dat chir chwa dugc cao. Tir thyuc té cho thady CBYT
thuc hién gan nhu day du cac budc trong quy trinh chdm ctu, nhung chwa quan tim
nhiéu dén tha thuat bo ta, tim cam giac dac khi, théng bao cho bénh nhan hoan tat thu
tuc. C6 I& do sé luong bénh nhan dong, thiéu ngudn nhan lyc nén viéc cha y thuc hién
day du va chinh xéac cua cac budc ki thuat con han ché.

* Thyc hanh vé xoa bop bam huyét

Két qua danh gia thu thuat XBBH theo bang kiém cho thay:

Trong sb 60 bac sy chi cd 25% dat loai A (trong d6 tuyén Thanh phé dat 30 %,
Quan/Huyén dat 15%) va 30% dat loai yéu. D6i véi y sy ty 1& dat loai yéu chiém ty 18
cao nhat 43,3% (trong d6 tuyén X&Phuong chiém tdi 61,5%), 20% dat loai A (trong
d6 tuyén Thanh phé chiém ty I¢ cao nhat 40%).

Qua tim hiéu ching tdi thdy mot van dé 12 hau hét thuc hanh XBBH chi tién
hanh & mot s6 co sd y té tai cac bénh vién Thanh phé va mot s6 TTYT Quan/Huyén va
cling khong thuong xuyén 1im. Do dé, su thuan thuc trong k§ ning XBBH con han
ché, chat luong diéu tri CSSK dem lai cho ngudi dan con kém. Hau hét cac CBYT déu

thuc hién dugc day du cac bude nhung thao tac chua mém déo, chwa thanh thao. Tai
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bénh vién tuyén Thanh phé thu thuat ndy do céc y s¥, ki thuat vién thuc hién, cac bac
sy ra'y lénh cha khéng truc tiép 1am, do d6 k§ ning dat muac thap 1a diéu dé hiéu. O cac
TTYT va TYT chu yéu diéu tri bang cham ciu, ¢6 1& do thu thuat 1am mat sic, tén rat
nhiéu thoi gian va cong tac giam sat k§ thuat tai chd con bat cap, bén canh dé sé luong
bénh nhan dong ma ngudn nhan luc lai thiéu, vi vay XBBH diéu tri bénh ngay cang it
1am va khong dam bao chit luong trong cac tuyén co so.

* K§ nang thuc hanh chung

K ning thuc hanh chung vé YHCT gom k§ ning ké don, k¥ ning cham ctu, k§y
ning XBBH. Két qua nghién ciru cho thiy ky ning thuc hanh chung cua cac béac sy
chuyén nganh YHCT khaé tét; c6 68,4% dat loai tdt, kha (trong d6 tuyén Thanh phé dat
75%, tuyén Quan/Huyén dat 55%), 13,3% dat loai yéu (trong d6 & tuyén Thanh phd
chiém 10%, tuyén Quan/Huyén chiém 20%). Tuy ty ¢ loai A cua cac bac sy kha cao,
nhung dé nang cao hon nita chat lugng diéu tri toan dién, CBYT can trau doi thém k¥
nang thuc hanh, dac biét 1a k§ nang XBBH.

K§ nang thuc hanh vé YHCT cua cac y s¥ tai Cac tuyén co s con thap, loai gioi
chi dat 30%, loai C lai chiém ty I& cao nhat 43,3% tap trung cha yéu & tuyén
X&/Phuong (61,5%). Y sy 1a nhitng ngudi truc tiép tham gia vao cong tac diéu tri tai
c4c tuyén co s& nén can thiét phai nang cao ky nang thuc hanh cho céc can bo nay.
4.2.3. Lién quan giira dd tudi, thAm nién cong tic dén kién thirc va ky ning thuc
hanh ciia can bd y té tai cac co sé'y té cong 1ap thanh phé Pa Ning

Két qua nghién ctru (bang 3,12 va 3.14) cho thay CBYT c6 d6 tudi > 40 tudi co
kién thirc chung vé YHCT chiém ty 1& cao nhat 96,4%, k¥ ning thuc hanh chung dat
muc cao nhat véi ty 1& 89,3%. Nhu vay cd thé thay tudi cang cao thi kién thuc va ki
nang thyuc hanh cang tot.

Két qua nghién cau (bang 3.13 va 3.15) cho thdy CBYT c¢6 tham nién >15 nim
cd kién thire chung vé YHCT chiém ty Ié cao nhit 94,7%, k¥ ning thuc hanh chung dat
muc cao nhat véi ty 1& 89,5%. Nhu vay c6 thé thay tham nién cong tac cang cao thi

kién thirc va k¥ nang thyc hanh cang tot.
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4.2.4. Nhu cau nang cao trinh d9 Y hoc c6 truyén ciia can bd y té tai cic co so y té
cong 1ap thanh phé Pa Ning

Qua tham do nhu cau dio tao va bdi dudng kién thic YHCT ctia CBYT chuyén
nganh YHCT, két qua cho thdy: CBYT 14 bac s§ c6 nhu cau hoc thém vé thubc YHCT
chiém ty 1& cao nhét 35%, tiép dén 1a bénh hoc 30%, cham ctru 18%, 1y luin 8%,
XBBH 5%, thap nhit 1a dudng sinh 4%. CBYT 14 y sy ¢6 nhu cau hoc thém vé cham
ctru chiém ty 1¢ cao nhat 37%, tiép dén 1a thubc YHCT 27%, 1y luan 17%, XBBH 13%,
bénh hoc 6% va dudng sinh 0%.

Vé hinh thirc ddo tao nang cao chuyén moén: CBYT 1a bac sy ¢6 nhu cau hoc sau
dai hoc chiém ty 18 cao nhit 63%, tiép dén 1a dao tao lién tuc 22%, thip nhét 13 vin
bang chung chi 15%. CBYT la y s§ ¢6 nhu cau dao tao lién tuc chiém ty 1é cao nhat
63%, tiép dén 1a van bé“mg chirng chi 37%, sau dai hoc 0%.

Pay la nhitng nhu cau xuat phat tir thuc té cong viéc. Vi tinh hinh bénh tat ngay

cang phuc tap, vi¢c dao tao va boi dudng kién thic YHCT thuc sy can thiét.
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KET LUAN

1.1 THUC TRANG NGUON NHAN LUC Y HQC CO TRUYEN TAI CAC CO
SO Y TE CONG LAP THANH PHO PA NANG

Téng s6 can bd YHCT tai cc co sd y té cia TP Pa Ning 1a 331 can bo. Trong
d6 Y sy chiém ty 1& cao 23,56%, tip trung chu yéu & tap trung chi yéu ¢ tuyén
Xa/Phuong, can bd trinh do dai hoc 1a bac sy chiém 15,41%, sau dai hoc chiém 8,76%,
Cac CBYT con lai (diéu dudng, k¥ thuat vién, ho 1y, nit hQ sinh...) chiém ty 1€ cao
nhat 52,27%. CBYT c6 tham nién cong tac tir 5-15 nam chiém ty 18 cao nhat 45,62%,
tiép dén 1a tham nién <5 nam chiém ty 1& 42,9%, tham nién >15 nam chiém ty 1&
11,48%.
1.2. THUC TRANG KIEN THUC, KY NANG THUC HANH VA NHU CAU
NANG CAO TRINH PQ Y HQC CO TRUYEN CUA CAN BQ Y TE TAI CAC
CO SO Y TE CONG LAP THANH PHO PA NANG

Qua nghién ctru cho thay kién thirc va k¥ ning thuc hanh cia CBYT tai cic co
s& YHCT con nhiéu chénh léch:
1.2.1. Kién thirc vé YHCT

- Nhin chung kién thirc v& YHCT cua céc y, bac sy chuyén nganh YHCT
Thanh phé Pa Ning ¢ muc trung binh trd 1én (83,3%). Tuy nhién murc do phin bd
khong dong déu ¢ cac ndi dung: Trong do, tét nhat 1a kién thirc chon cong thirc huyét
(91,1%) thir hai 13 kién thirc str dung bai thudc cd phuong (84,4%) va kém nhét 13 kién
thirc st dung thudc ché pham YHCT (60 %).
- Trong tong s6 60 bac sy, CBYT dat loai A chiém ty 1& cao nhat 85%. Trong

tong s6 30 y s§, CBYT dat loai A va C chiém ty 18 chiém ty 1 bang nhau 40% (1 oai A
tap trung chu yéu tuyén Thanh phd, loai C tap trung cha yéu & tuyén Xa/Phuong).
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Qua déy cho thiy c6 su chénh 1énh vé kién thuc gitta CBYT tuyén Thanh phd
vo1 Quan/Huyén va déc biét tuyén Quan/Huyén véi Xa/Phuong. Nén can tang cuong
cong tac chi dao myén, dao tao, dao tao lién tuc cho can bo tuyén dudi.

1.2.2. K§ ning thwe hanh vé YHCT

- K§ nang thyc hanh vé YHCT cua cac bd YHCT Thanh phd Pa Ning &
mirc trung binh tré 1én (76,7%). Trong do, t6t nhat 13 k¥ niang cham ctru (83,3%), tiép
theo 13 k¥ ning ké don (78,9%) va kém nhat 12 k¥ ning XBBH (65,6 %).

- K¥ ning thuc hanh chung cta cac bac s dat loai A chiém ty 1¢ cao nhit
(68,4 %). Y s¥ dat loai C chiém ty 1¢ cao nhit (43,4%).

XBBH 13 mét trong nhitng phwong phéap diéu tri c6 hiéu qua, tuy nhién do
tha thuat ton rat nhiéu thoi gian, trong khi nhan luc thiéu va do chua duoc chi trong
nhiéu nén k¥ nang thyc hanh XBBH ctia CBYT con han ché.

1.2.3. Lién quan giira d9 tudi, thAm nién céng tic dén kién thirc va ky ning thuc
hanh ciia can bd y té tai cac co s¢'y té cong 1ap thanh phd Pa Ning

- Tudi cang cao, thoi gian cong tic cang lau thi kién thuc va k¥ niang thuc
hanh cang tdt.

1.2.4. Nhu cau ning cao trinh d§ Y hoc c6 truyén ciia can bj y té tai cac co sé' y té
cong 1ap thanh phé Pa Ning

Tat ca CBYT déu c6 nhu cau nang cao trinh do chuyén mon vé YHCT.

Nhu cau vé chu dé tap huin bao gom: CBYT 1a bac sy c6 nhu cau hoc thém
vé thuéc YHCT 35%, bénh hoc 30%, cham ciru 18%, 1y luan 8%, XBBH 5%, dudng
sinh 4%. CBYT 13 y s§ ¢6 nhu cau hoc thém vé cham ctru 37%, thudc YHCT 27%, ly
luén 17%, XBBH 13%, bénh hoc 6%, dudng sinh 0%.

Vé hinh thirc dao tao nang cao chuyén mén: CBYT la bac sy ¢6 nhu cau hoc
sau dai hoc 63%, dao tao lién tuc 22%, van béng chung chi 15%. CBYT la y sy ¢6 nhu

cau dao tao lién tuc 63%, vin b%mg ching chi 37%, sau dai hoc 0%.
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KHUYEN NGHI

Dua trén két qua thu dugc tir nghién ctru vé nguén nhan lyc YHCT, thyc trang
kién thirc, thyc hanh YHCT ctia CBYT tai cac co s& cong 1ap thanh phd Da Ning dua
ra mot s6 kién nghi sau ddy nham nang cao chat lugng trinh d6 chuyén mén cia CBYT

chuyén nganh YHCT cong tac tai cac co sO y té cong 1ap:
- Tang cuong cong tac dao tao can bd sau dai hoc.

- Ting cudng dio tao tap huan nang cao kién thic, k¥ nang thuc hanh vé YHCT

cho cac can bg tré mai ra truong.

- Tang cuong cong tac chi dao tuyén, dao tao, dao tao lién tuc cho can bo tuyén
dudi.

- Xay dung md hinh dao tao phu hop véi nhu cu va thuc tién cta thanh phd.

- Tang cuong cac thudc thiét yéu YHCT cho cac tuyén co so.

- C6 chinh sach uu dai cho can b dao tao chuyén sau vé YHCT, ché d6 vu dai

cho nhitng can bo 1am thu thuat vé YHCT.
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PHU LUC

CONG CU THU THAP THONG TIN
- Phiéu thu thap théng tin vé nguon nhan luc YHCT TP Pa Néng.
- Gidy to s6 séch thdng tin vé ngudn nhan luc YHCT TP Da Nang.
- Phiéu phong van vé kién thuc, thuc hanh, quan diém caa CBYT tai:
+ Bénh vién YHCT thanh phé.
+ Khoa YHCT BV Pa Nang.
+ TTYT c6 khoa YHCT.

+ Tram y té.

PHU LUC 2
Phiéu thu thap théng tin can bd y té YHCT tai cac co sé'y té cong lap TP. Pa Ning
Tén:
Tubi:
Gigi: Nam O Nir o

Déan toc:

1.

2.

3.

4,

5. Trinh d6 hoc van:

6. Trinh 6 chuyén mon:
7. Noi dao tao:

8. Noi cong téc:

9.

Tham nién cong tac:

DPa Nang, ngdy thiang niam 2020

Péi twong dwoc phéng van Piéu tra vién



PHU LUC 3
Phiéu phéng van can b y té YHCT tai cac co sé'y té tuyén thanh phd TP Pa Ning

1.Thong tin chung

1. Ho va tén

2. Tudi:

3. Gigi: Nam o Nt O

4. Dan toc:

5. Trinh d6 hoc van:

6. Trinh d6 chuyén mon:

7. Noi dao tao:

8. Noi cong tac:

9. Thadm nién cbng tac:

10.Hanh nghé y té tu nhan: Coo Khong o

I1. Kién thirc, k§ ning thwc hanh, quan niém vé y hec cé truyén
1. Kién thirc vé y hoc co truyén

Cau 1. Theo anh/ chi nhitng bénh sau ddy, bénh nao cd thé diéu tri bing YHCT hoac
YHHD hoic két hop ca hai phuong phap trén thi cho két qua tot hon?

(Panh dau X vao 6 ma anh/ chi cho 1a phi hop nhat).

TT Tén bénh YHCT | YHHD | YHCT+YHHD

Mat ngu thé tam ty hu

1
2 [Thoai hoa cot song co

3 |Liét day VII than kinh ngoai bién do lanh.
4

Di chang liét nira ngudi do tai bién mach

mau nao

5 |Cam mao do lanh

Cau 2. Anh (chi) hiy danh dau X vao 6 vudng trudc bai thuéc ma anh (chi) cho l1a phu
hop nhat dé diéu tri nhitng chitng bénh sau day:

* Mdt nga thé tam tp hw



0 B6 trung ich khi o Quy ty thang 0 Thién ma cau dang am
* Thoai hda cét séng cé

o T vat dao hong thang 0 Qué chi thang 0 Quyén ty thang

* Liét day VII than kinh ngogi bién do lgnh

o T vat dao hong thang o Thach cao tri mau qué chi thang

o Pai tan giao thang

* Di chieng liét nika ngwoi do tai bién mach méau ndo

0 B6 duong hoan ngii thang o Thién ma cau dang am o Bt vi

* Bi tiéu thé thdp nhigt Gng tré

o Ty giai chi tu thang 0 Tram huong tan 0 Té sinh than khi hoan

Cau 3. Anh (chi) hay néu 5 ché pham thuéc Y hoc ¢6 truyén dung diéu tri cho cac ching

khac nhau bénh thudng gap theo danh muc thude thiét yéu cua So y té TP Pa Néng.

1
2
3.
4
5
Cau 4.Anh/ chi c6 biét cong thirc huyét dé diéu tri mot sd bénh sau day khong?
1.Co o 2. Khong o
Néu c6 xin anh/ chi hay liét ké vao bang sau:
TT Tén ching bénh Cong thirc huyét
1 |Mat ngi thé tam ty hu
2 [Thoai hoa cot séng co
3 [Liét day VII than kinh ngoai bién do lanh.
4 |Di chung liét nira ngudi do tai bién mach méau néo
5  |Bi ticu thé thap nhiét ung tré




2. K§ niing thuc hanh Y hoc ¢ truyén
Cau 5.Anh (chi) da st dung cham ctru dé diéu tri chua?
Coo Khong o
Néu cd Anh (chi) hdy hoan chinh cic budc cua qua trinh chdm kim diéu tri bénh dau lung
nguyén nhan do thoat vi dia dém.

Cac buéc M6 ta va thuc hién cac buéc

Budc 1 Cach xac dinh huyét:

Budc 2 Sat trung:

Budc 3 Cham qua da:

Budc 4 Cham vao huyét:

Buéc 5 Kich thich huyét theo yéu cau bo ta bo ta dé ap dung trén BN:
-B6
Ta

Cau 6. Anh (chi) da sir dung XBBH dé diéu tri chua?

Coo Khoéng o
Anh (chi) hdy hoan chinh cac budc cua qua trinh XBBH diéu trj bénh dau lung cap.
Cac buéc Thuwc hién cac bwoéc
Budc 1 Day............
Budc 2 Lan............
Budc 3 Bop.........
Budc 4 Bam cac huyét............
Buoc 5 Phat.............




Cau 7. Anh (chi) c6 biét ké don cb phuong diéu tri mot s6 ching bénh sau day khong?
Cono Khong o

Néu c6 xin anh (chi) hay liét ké tén bai thudc va cc vi thudc trong bai vao bang sau:

A Tén bai o .
TT Tén ching bénh R Tén cac vi thuoc
co phwong

1 | Mat ngu thé tam ty hu

2 Pau vai gay do can than hu,

phong han thap ta xam pham

3 | Thoat vi dia dém cot song that

lung

4 | Liét day than kinh VII ngoai

bién do lanh

5 | Bi tiéu thé thap nhiét Gng tré

I11.Quan diém va nhu cau ning cao trinh d6 chuyén mén chuyén nganh YHCT

Cau 8.Anh (chi) c6 dong y véi quan diém st dung YHCT tai tuyén y té co s¢ khong?
1.C6 2. Khéng o

Cau 9.Theo anh/chi tai CSYT cua anh/chi can nang cao chét lugng kham chita bénh

YHCT nhu thé nao?

- Pau tu co s& vat chat, trang thiét bi may moc

- Pau tu vé ngudn nhan luc:

+ S luong (ty 16 CB/ giwdng bénh)?



Cau 10. Anh/chi c6 nhu cau hoc thém vé YHCT khong?
1.Coo 2. Khong o

Cau 11. Néu cd thi hoc thém vé:

Ly luan co ban o  Cham cuu. | Bénh hoc O

Xoa bép 0. Dudng sinh o Thudc YHCT 0

Cau 12.Hinh thirc dao tao anh chi mubn hoc dé nang cao trinh do chuy&n mén chuyén

nganh YHCT.

Sau dai hoc O Pao tao lién
tuc O

Vin bang, ching chi o Khac O

Cau 13. Néu c6 thi anh/ chi can thém cac phuong tién gi khac dé hd tro? .......covveveevee.

Xin cam on anh (chi)!
Pa Nang, ngay thang ndam 2020
Poi twong dwoc phong van
Piéu tra vién

Giam sat vién



BANG KIEM KY NANG CHAM CUU

Cac buwéc | MO ta va thuc hién cac buéc Tét | Pat Khong dung

Budc 1 Céach xac dinh huyét:

Budc 2 Sat trung:

Buéc 3 Cham qua da:

Budc 4 Cham vao huyét:

Budgc 5 Kich thich huyét theo yéu cau bg
ta bo ta dé 4p dung trén BN:
-B6
-Ta

-Tét (thyc hién md ta dung, du): 2 diém
-Pat (dtng & muc dat yéu cau): 1 diém

-Khong dung : 0 diém




BANG KIEM XOA BOP BAM HUYET

Cac buéc Thuc hién cac buwéc Tét Pat Khong ding
Budc 1 Day............
Buéc 2 Lan............
Buéc 3 Bop.........
Budc 4 Bam cac huyét............
Budc 5 Phat.............

-Tét (thyc hién dung, du, thanh thao): 2 diém
-Pat (ding & muc dat yéu cau) : 1 diém

-Khong dung - 0 diém



Giam sat vién

Cach cho diém dé phan loai déi véi y, bac sy YHCT
Trong nghién ciu ndy ching tdi xay dung tiéu chuan dé phan loai kién thuc va k§
ning thyc hanh caa Y, bac sy YHCT tuyén co so dua theo bai giang YHCT, bai giang
bénh hoc Noi khoa, danh muc thubc thiét yéu vé YHCT cua So y té Tp Pa Néng, bai
giang Cham ctu hoc, bai giang XBBH va mot s dé tai nghién ctu vé YHCT. Tiéu

chuan phan loai dugc danh gia theo thang diém 10 va dwoc chia 1am 3 loai nhu sau:

Loai A: Tir 7 - 10 diém (Kha, gioi).
Loai B: T 5 - 6 diém (Trung binh).
Loai C: Tir 0-4 diém (Yéu).

Pé phan loai kién thuc vé thuéc YHCT dang ché pham ching t6i yéu cau cac doi
tugng dugc diéu tra phai néu 5 loai ché pham dung diéu tri chiing bénh khac nhau
thuong gap teho danh muc thudc thiét yéu cua So'y té TP Pa Ning, Ké dang 1 ché pham
duogc 2 diém.Sau do6 s& cong tong dé phan loai.

Pé phan loai k¥ nang cham ctru chdng toi yéu cau cac doi tuong hoan thanh 5
budc cua qua trinh chAm véi mdi budce thuc hién mé ta dung va du duoc téi da 2
diém, 1am dung & muc dat yéu cau duogc 1 diém, 1lam khong dung duoc 0 diém. Yéu cu
d6i twong khong duoc bo qua bat ky buéc nao. (Néu ddi tugng bo qua bat ky budc nao
loai A chuyén sang loai B).

Pé phan loai ky ning XBBH chung t6i yéu cau cac dbi tuong hoan thanh 5
budc cua qua trinh XBBH va cham diém 5 budc thuc hién ky ning xoa bop. Mdi budc
thuc hién dung, du, thanh thao duoc 2 diém, lam dung & mirc dat yéu cau duoc 1 diém,
1am khéng dung duoc 0 diém. Yéu cau déi tugng khong duoc bo qua bat ky budc nao.
(Néu dbi twong bo qua bat ky budc nao loai A chuyén sang loai B).

Cach cho diém va danh gia phan loai cua kién thuc va ky nang thyc hanh

YHCT khac, ching t6i ciling st dung phuong phap twong tu nhu trén.



PHU LUC 4
Phiéu phéng van can b y té YHCT tai cac co sé'y té tuyén quan huyén TP Pa Ning

I. Thong tin chung
1. Ho va tén

2. Tuoi

3. Gigi: Nam o Nt O

4. Dan toc:

5. Trinh d6 hoc van:

6. Trinh d6 chuyén mon:

7. Noi dao tao:

8. Noi cong tac:

9. Thadm nién cbng tac:

10. Hanh nghé y té tu nhan: Coo Khong o

I1. Kién thirc, k§ ning thwc hanh, quan niém vé y hec cé truyén

1. Kién thirc vé y hoc co truyén

Cau 1. Theo anh/ chi nhiing bénh sau ddy, bénh nao cd thé diéu tri bing YHCT hoac
YHHD hoic két hop ca hai phuong phap trén thi cho két qua tot hon?

(Panh dau X vao 6 ma anh/ chi cho 1a phi hop nhat).

TT Tén bénh YHCT | YHHD | YHCT+YHHD

1 Mat nga thé tam ty hu

2 [Thodi hoa cot song co

3 |Liét day VII than kinh ngoai bién do lanh.

4 |Di chang liét nira nguoi do tai bién mach

mau nao

5 |Cam mao do lanh




Cau 2. Anh (chi) hiy danh dau X vao 6 vudng trudc bai thuéc ma anh (chi) cho l1a phu
hop nhat dé diéu tri nhitng chitng bénh sau day:

* Mdt nga thé tam tp hw

0 B6 trung ich khi 0 Quy ty thang 0 Thién ma cau dang am

* Thoai hda cét séng cé

o T vat dao hong thang o Qué chi thang 0 Quyén ty thang

* Ligt day VII than kinh ngogi bién do lanh

o T vat dao hong thang 0 Thach cao tri mau qué chi thang

o Pai tan giao thang

* Thoét vi dia dém cét song thdt lung

o Poc hoat tang ky sinh thang o T vat dao hong thang o Bat vi

* Thoéi hoa khép goi

o0 Doc hoat tang ky sinh thang o Quyén ty thang 0 Gia vi nhi diéu ta

Cau 3. Anh (chi) hay néu 5 ché pham thuéc Y hoc c6 truyén dung diéu tri cho cac ching

bénh thuong khéac nhau gap theo danh muc thudc thiét yéu cua So'y té TP Pa Nang:

o B~ w0 D

Cau 4.Anh/ chi c6 biét cong thuc huyét dé diéu tri mot sd bénh sau day khong?
1.Co o 2. Khong o

Néu c6 xin anh/ chi hay liét ké vao bang sau:

TT Tén ching bénh Cong thac huyét

1 |[Mat ngu thé tam ty hu

2 [Thoai hda cot song co




3 |Liét day VII than kinh ngoai bién do
lanh.
4 |Pau than kinh toa do thoét vi dia dém

cot séng thit lung thé S1

5 [Thoai hoa khop goi thé phong han
thap

2. K¥ niing thuc hanh Y hoc cé truyén
Cau 5.Anh (chi) da str dung cham ciru dé diéu tri chua?
Coo Khong o
Néu cd Anh (chi) hdy hoan chinh cic budc cua qua trinh chdm kim diéu tri bénh dau lung

nguyén nhan do thoat vi dia dém.

Cac buéc M0 ta va thuc hién cac buoéc

Buoc 1 Cach xac dinh huyét:

Budc 2 Sat trung:

Budc 3 Chém qua da:

Budc 4 Cham vao huyét:

Buéc 5 Kich thich huyét theo yéu cau bo ta bo ta dé ap dung trén BN:
-B6
-Ta

Cau 6. Anh (chi) da sir dung XBBH dé diéu tri chua?

Coo Khong o
Anh (chi) hay hoan chinh cac budc caa qua trinh XBBH diéu tri bénh dau lung cap.
Cac buéc Thuwc hién cac bwoéc
Budc 1 Day............
Budc 2 Lan............
Budc 3 Bop.........
Budc 4 Bam cac huyét............
Buoc 5 Phat.............




Cau 7. Anh (chi) c6 biét ké don ¢ phuong diéu tri mot s6 ching bénh sau day khong?
Cono Khongo

Néu c6 xin anh (chi) hay liét ké tén bai thudc va cc vi thudc trong bai vao bang sau:

TT Tén chieng bénh Tén bai Tén céc vi thuéc

1 | Mat nga thé tm ty hu

2 DPau vai gay do than hu, phong

han thap ta xam pham

3 | Thoat vi dia dém cot séng that

lung

4 | Liét day than kinh VII ngoai

bién do lanh

5 | Thoai hoéa khép goi thé phong
han thap

I11.Quan diém va nhu cau ning cao trinh d6 chuyén mén chuyén nganh YHCT

Cau 8.Anh (chi) c6 dong y véi quan diém st dung YHCT tai tuyén y té co s¢ khong?
2.Cé o 2.Khéng O

Cau 9.Theo anh/chi tai CSYT cua anh/chi can nang cao chat luong kham chita bénh

YHCT nhu thé nao?

- Pau tu co s& vat chat, trang thiét bi may mac

- Pau tu vé ngudn nhan luc:

+ S6 luong (ty 16 CB/ giwdng bénh)?

+ Chat luong: Ghi rd

- Pay manh tuyén truyén cho cong déng vé YHCT



el 1T T
Cau 10. Anh/chi c6 nhu cau hoc thém vé YHCT khéng?
1.Coo 2.Khong o

Cau 11. Néu cd thi hoc thém vé:

Ly luan co ban o  Cham ctru. O Bénh hoc O

Xoa bop 0 Dudng sinh o Thubc YHCT O

Cau 12.Hinh thirc dao tao anh chi mubn hoc dé nang cao trinh d6 chuy&n mén chuyén
nganh YHCT.

Sau dai hoc O Dao tao lién tuc o

Vin bang, chang chi o Khac O

Cau 13. Néu c6 thi anh/ chi can thém cac phuong tién gi khac dé hd
LU0 2 PSP PPURPPRPR

Xin cam on anh (chi)!
Pa Nang, ngdy thang nam 2020
Poi twong dwoc phong van

Piéu tra vién

Giam sat vién



BANG KIEM KY NANG CHAM CUU

Cac buwéc | MO ta va thuc hién cac buéc Tét | Pat Khong dung

Budc 1 Cach xac dinh huyét:

Budc 2 Sat trung:

Buéc 3 Cham qua da:

Budc 4 Cham vao huyét:

Budgc 5 Kich thich huyét theo yéu cau bg
ta bo ta dé 4p dung trén BN:
-B6
-Ta

-Tét (thyc hién md ta dung, du): 2 diém
-Pat (ding & muc dat yéu cau): 1 diém

-Khong dung : 0 diém




BANG KIEM XOA BOP BAM HUYET

Cac buéc Thuc hién cac buwéc Tét Pat Khong ding
Budc 1 Day............
Buéc 2 Lan............
Buéc 3 Bop.........
Budc 4 Bam cac huyét............
Budc 5 Phat.............

-Loai tét (thuc hién dang, da, thanh thao): 2 diém
-Pat (ding & muc dat yéu cau) . 1 diém

-Khong dung : 0 diém



Giam sat vién

Cach cho diém dé phan loai déi véi y, bac sy YHCT
Trong nghién ciu ndy ching tdi xay dung tiéu chuan dé phan loai kién thuc va k§
ning thyc hanh caa Y, bac sy YHCT tuyén co so dua theo bai giang YHCT, bai giang
bénh hoc Noi khoa, danh muc thubc thiét yéu vé YHCT cua So y té Tp Pa Néng, bai
giang Cham ctu hoc, bai giang XBBH va mot s dé tai nghién ctu vé YHCT. Tiéu

chuan phan loai dugc danh gia theo thang diém 10 va duoc chia 1am 3 loai nhu sau:

Loai A: Tir 7 - 10 diém (Kha, gioi).
Loai B: T 5 - 6 diém (Trung binh).
Loai C: Tir 0-4 diém (Yéu).

Pé phan loai kién thuc vé thuéc YHCT dang ché pham ching t6i yéu cau cac doi
tugng dugc diéu tra phai néu 5 loai ché pham dung diéu tri chiing bénh khac nhau
thuong gap teho danh muc thudc thiét yéu cua So'y té TP Pa Ning, Ké dang 1 ché pham
duogc 2 diém.Sau do6 s& cong tong dé phan loai.

Pé phan loai k¥ nang cham ctru chdng toi yéu cau cac doi tuong hoan thanh 5
budc cua qua trinh chAm véi mdi budce thuc hién mé ta dung va du duoc téi da 2
diém, 1am dung & muc dat yéu cau duogc 1 diém, 1lam khong dung duoc 0 diém. Yéu cu
d6i twong khong duoc bo qua bat ky buéc nao. (Néu ddi tugng bo qua bat ky budc nao
loai A chuyén sang loai B).

Pé phan loai ky ning XBBH chung t6i yéu cau cac dbi tuong hoan thanh 5
budc cua qua trinh XBBH va cham diém 5 budc thuc hién ky ning xoa bop. Mdi budc
thuc hién dung, du, thanh thao duoc 2 diém, lam dung & mirc dat yéu cau duoc 1 diém,
1am khéng dung duoc 0 diém. Yéu cau déi tugng khong duoc bo qua bat ky budc nao.
(Néu dbi twong bo qua bat ky budc nao loai A chuyén sang loai B).

Cach cho diém va danh gia phan loai cua kién thuc va ky nang thyc hanh

YHCT khéac, ching t6i ciing st dung phuong phap twong tu nhu trén.



PHU LUC 5
Phiéu phéng van can b y té YHCT tai cac TYT thanh phé TP Pa Ning

I. Thong tin chung

1. Ho va tén

2.Tuoi:

3. Gigi: Nam o Nt O

4. Dan toc:

5. Trinh d6 hoc van:

6. Trinh d6 chuyén mon:

7. Noi dao tao:

8. Noi cong tac:

9. Thadm nién cbng tac:

10. Hanh nghé y té tu nhan: Coo Khong o

I1. Kién thirc, k§ ning thwc hanh, quan niém vé y hec cé truyén
1. Kién thirc vé y hoc co truyén

Cau 1. Theo anh/ chi nhitng bénh sau ddy, bénh nao cd thé diéu tri bing YHCT hoic
YHHD hoic két hop ca hai phuong phap trén thi cho két qua tot hon?

(Panh dau X vao 6 ma anh/ chi cho 1a phi hop nhat).

TT Tén bénh YHCT | YHHD | YHCT+YHHD

Mat ngu thé tam ty hu

1
2 [Thoai hoa cot song co

3 |Liét day VII than kinh ngoai bién do lanh.
4

Di chang liét nira ngudi do tai bién mach

mau nao

5 |Cam mao do lanh




Cau 2. Anh (chi) hiy danh dau X vao 6 vudng trudc bai thuéc ma anh (chi) cho l1a phu
hop nhat dé diéu tri nhitng chitng bénh sau day:

* Mdt nga thé tam tp hw

0 B6 trung ich khi 0 Quy ty thang 0 Thién ma cau dang am

* Thoai hda cét séng cé

o T vat dao hong thang 0 Qué chi thang 0 Quyén ty thang

* Ligt day VII than kinh ngogi bién do lanh

0 T vat dao hong thang 0 Thach cao tri mau qué chi thang

o Pai tan giao thang

* Pau lung thé phong han thap

o Doc hoat tang ky sinh 0 T vat dao hong thang 0 Quyén ty thang

* Cam mgo do lgnh

o Qué chi thang gia vi o Ddc hoat tang ky sinh 0 'Y di nhan thang

Cau 3. Anh (chi) hay néu 5 ché pham thuéc Y hoc c6 truyén dung diéu tri cho céc ching

bénh khac nhau thudng gap theo danh muc thubce thiét yéu cua So'y té TP Pa Nang:

o B~ w0 D

Cau 4.Anh/ chi c6 biét cong thuc huyét dé diéu tri mot sd bénh sau day khong?
1.Co o 2. Khong o

Néu c6 xin anh/ chi hay liét ké vao bang sau:

TT Tén ching bénh Cong thac huyét

1 |Mat ngi thé tam ty hu

2 [Thoai hoa cot séng co
3 |Liét day VII than kinh ngoai bién do

lanh.




4  Pau lung do can than bat tdc, phong
han thap ta thira co x4m pham (thoéai

hoa cot sdng)

5 |Cam mao do lanh

2. K¥ niing thuc hanh Y hoc cé truyén
Cau 5.Anh (chi) da st dung cham ctru dé diéu tri chua?

Coo Khoéngo
Néu c6 Anh (chi) hdy hoan chinh cic budc cua qua trinh chdm kim diéu tri bénh dau lung
nguyén nhan do thoat vi dia dém.

Cac buéc M6 ta va thuc hién cac bwoc

Budc 1 Céach xac dinh huyét:

Budc 2 Sat trung:

Budc 3 Chém qua da:

Budc 4 Ché&m vao huyét:

Buéc 5 Kich thich huyét theo yéu cau bo ta bo ta dé ap dung trén BN:
-B6
-Ta

Cau 6. Anh (chi) da sir dung XBBH dé diéu tri chua?

Coo Khong o
Anh (chi) hay hoan chinh cac budc cia qua trinh XBBH diéu tri bénh dau lung cap.
Cac buéc Thuwc hién cac bwoéc
Budc 1 Day............

Buéce 2 Lan




Budc 3 Bop.........

Budc 4 Bam cé4c huyét............

Budc 5 Phat.............

Cau 7. Anh (chi) c6 biét ké don co phuong diéu tri mot s6 ching bénh sau day khong?

Coo Khong o
Néu c6 xin anh (chi) hay liét k& tén bai thudc va cac vi thudc trong bai vao bang sau:
i Tén bai o .
TT Tén ching bénh , Tén cac vi thuoc
co phwong

1 | Mat ngu thé tam ty hu

2 DPau vai gay do than hu, phong
han thap ta xam pham

3 | Pau than kinh toa do thoai hoa

cot séng that lung
4 | Liét day than kinh VIl ngoai

bién do lanh

5 Cam mao do lanh

I11.Quan diém va nhu ciu ning cao trinh d6 chuyén mén chuyén nganh YHCT

Cau 8.Anh (chi) c6 dong y véi quan diém st dung YHCT tai tuyén y té co s¢ khong?
3.Co 2.Khong o

Cau 9.Theo anh/chj tai CSYT cua anh/chi can nang cao chat luong kham chita bénh

YHCT nhu thé nao?

- Pau tu co s& vat chat, trang thiét bi may mac



- Bau tu vé ngudn nhan lyc:
+ S luong (ty 16 CB/ giwdng bénh)?

il 200 Lo USSR URRTPRP
Cau 10. Anh/chi c6 nhu cau hoc thém vé YHCT khong?

1.Coo 2. Khong o
Cau 11. Néu ¢4 thi hoc thém vé:
Ly luan co ban O Cham ctru O Bénh hoc O
Xoa bop 0 Dudng sinh O Thudéc YHCT o
Cau 12.Hinh thirc dao tao anh chi mudn hoc dé nang cao trinh do chuy@n mén chuyén
nganh YHCT.
Sau dai hoc O Dbao tao lién tuc O
Vin bang, chung chi o Khac O

Cau 13. Néu c6 thi anh/ chi can thém cac phuong tién gi khac dé hd
L0 2P EPUPPREPR

Xin cam on anh (chi)!
Pa Nang, ngay thang ndam 2020

Poi twong dwoc phéng van
Piéu tra vién

Giam sat vién



BANG KIEM KY NANG CHAM CUU

Cac buwéc | MO ta va thuc hién cac buéc Tét | Pat Khong dung

Budc 1 Cach xac dinh huyét:

Budc 2 Sat trung:

Buéc 3 Cham qua da:

Budc 4 Cham vao huyét:

Budgc 5 Kich thich huyét theo yéu cau bg
ta bo ta dé 4p dung trén BN:
-B6
-Ta

-Tét (thyc hién md ta dung, du): 2 diém
-Pat (dtng & muc dat yéu cau) : 1 diém

-Khong dung : 0 diém




BANG KIEM XOA BOP BAM HUYET

Cac buéc Thuc hién cac buwéc Tét Pat Khong ding
Budc 1 Day............
Buéc 2 Lan............
Buéc 3 Bop.........
Budc 4 Bam cac huyét............
Budc 5 Phat.............

-Loai tét (thuc hién dang, da, thanh thao): 2 diém
-Pat (ding & muc dat yéu cau) . 1 diém

-Khong dung : 0 diém



Giam sat vién

Cach cho diém dé phan loai déi véi y, bac sy YHCT
Trong nghién ciu ndy ching tdi xay dung tiéu chuan dé phan loai kién thuc va k§
ning thyc hanh caa Y, bac sy YHCT tuyén co so dua theo bai giang YHCT, bai giang
bénh hoc Noi khoa, danh muc thubc thiét yéu vé YHCT cua So y té Tp Pa Néng, bai
giang Cham ctu hoc, bai giang XBBH va mot s dé tai nghién ctu vé YHCT. Tiéu

chuan phan loai dugc danh gia theo thang diém 10 va dwoc chia 1am 3 loai nhu sau:

Loai A: Tir 7 - 10 diém (Kha, gioi).
Loai B: T 5 - 6 diém (Trung binh).
Loai C: Tir 0-4 diém (Yéu).

Pé phan loai kién thuc vé thuéc YHCT dang ché pham ching t6i yéu cau cac doi
tugng dugc diéu tra phai néu 5 loai ché pham dung diéu tri chiing bénh khac nhau
thuong gap teho danh muc thudc thiét yéu cua So'y té TP Pa Ning, Ké dang 1 ché pham
duoc 2 diém.Sau d6 sé cong tong dé phan loai

Pé phan loai k¥ nang cham ctru chdng toi yéu cau cac doi tuong hoan thanh 5
budc cua qua trinh chAm véi mdi budce thuc hién mé ta dung va du duoc téi da 2
diém, lam ding & mirc dat yéu cau duoc 1 diém, l1am khong ding duoc 0 diém. Yéu cau
d6i twong khong duoc bo qua bat ky buéc nao. (Néu ddi tugng bo qua bat ky budc nao
loai A chuyén sang loai B).

Pé phan loai ky ning XBBH chung t6i yéu cau cac dbi tuong hoan thanh 5
budc cua qua trinh XBBH va cham diém 5 budc thuc hién ky ning xoa bop. Mdi budc
thuc hién dung, du, thanh thao duoc 2 diém, lam dung & mirc dat yéu cau duoc 1 diém,
1am khéng dung duoc 0 diém. Yéu cau déi tugng khong duoc bo qua bat ky budc nao.
(Néu dbi twong bo qua bat ky budc nao loai A chuyén sang loai B).

Cach cho diém va danh gia phan loai cua kién thuc va ky nang thyc hanh

YHCT khac, ching t6i ciling st dung phuong phap twong tu nhu trén.



PHU LUC 6

PHIEU PONG Y THAM GIA NGHIEN CUU

TEN PE TAIl: THUC TRANG NGUON NHAN LUC Y HOC CO TRUYEN
CONG LAP THANH PHO PA NANG NAM 2020.
Co quan chi tri nghién ciu: Hoc vién Y duoc hoc ¢b truyén Viét Nam
Tén nguyén ceu vién: Tran Thi Duyén Pién thoai: 0937.074.759

Kinh chao anh/chi chung to6i dang tién hanh dé tai nghién ctu “thuc trang
ngudn nhan lyc Y hoc co truyén cdng lap thanh phé Pa Ning nam 2020 gop phan
giup cac nha lanh dao Y té cua thanh phé trong viéc quan ly, phan b va dao tao
nhan lyc phu hgp nham hién dai hda va phat trién manh Y duoc c6 truyén trong viéc
cham soéc, bao vé nang cao suc khoe nhan dan, cung cb va phat trién té chitc mang

ludi Y dugc ¢ truyén trén dia ban thanh phd.

Quyeén lgi tham gia nghién ciru:

1. Puoc cung cip thong tin day du vé noi dung nghién ctu, loi ich va nghia vu cua
nguoi tham gia nghién cuu.

2. Viéc tham gia nghién ciru 1a hoan toan tu nguyén, khong bi ép budc va co quyeén
c6 ty y rat khoi nghién ciru ma khong biét d6i x.

3. Khoéng phai tra chi phi trong qué trinh tham gia nghién cuu.

4. Cac théng tin bi mat, riéng tu ctia nguoi tham gia nghién ctru duge dam bao, cac
s6 liéu va két qua nghién cau chi phuc vu cho muc dich khoa hoc.

5. Trong qud trinh tham gia nghién ctru néu c6 xay ra 16 thong tin, anh huong dén
cudc sébng ctia nguoi tinh nguyén tham gia nghién ctu, nhém nghién ciu s& hoan
toan chiu trach nghiém xu ly.

Sau khi da duoc nhom nghién ctu giai thich rd rang, téi ddong y tham gia. Viéc

tham gia nghién ctru nay la hoan toan tu nghién.



Pa Ning, ngay....thang.......nam 2020.
Nguoi tinh nguyén tham gia

(Ky va ghi rd ho tén)



Ha Noi, ngay thang nam 202..
Y KIEN CUA NGUOI HUONG DAN HOC VIEN
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